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~ Modemizujemy infrastrukture sportowa przy naszych
szkotach. Wiele obiektow juz przeszio gruntowne remonty,
a przed nami kolejne inwestycje. Rozpoczynamy renowacie
Rompleksu sportowego przy Jagiellonce i przygotowtijemy
i doremontu boisk przy ERonomiku  informuje prezydent
Plocka Andizej Nowakowski.

Na poczatku roku oddaliémy do uzytku kompleks
sportowy przy Zespole Szkét Uslug i Przedsigbiorczosci
przy ul. Padlewskiego. Jego ,sercem” s3 dwa boiska
wielofunkcyjne roznej wielkosci. Wigksze stuzy do gry
wpitke reczng lub siatikéwke albo tenisa. Drugie przeznaczo-
ne jest do siatkéwki lub koszykéwki. Boiska opina wspéina
szesciometrowe] wysokosci siatka. Calos¢ otacza czteroto-
rowa bieznia, ktéra w jednym miejscu ma skocznie do skoku
wdal. Za kompleks ten zaplaciliémy 2:23 min zi Zdobylismy
ponad 135 min zt dofinansowania z budzetu Samorzadu
Wojewodziwa Mazowieckiego.

W przypadku kompleksu sportowego przy LO. im. Whadysla-
wa Jagielty wybrana w przetargu fira zajmie sie renowacia
obiektow w formule zaprojektuj i wybudu. Kompleks ten
shiada si¢ z boiska do pilki recznej, boiska do koszykowki,
dwéch boisk do gry w siatikowke oraz z czerotorowe] biezni
i skoczni do skoku w dal. Renowacja zacznie si¢
od sfrezowania starej i ulozenia nowej (poliuretanowei)
nawierzchni na wszystkich obiektach.

16.

Wymieniona zostanie siatka otaczajaca boiska do koszy-
ROwRi i siatkowki. Wykonawca zainstaluje tez nowe bramki
na boisku do gry w pilke reczng oraz nowe tablice z Roszami
na boisku do koszykéwki. Zmieni sie oéwietlenie: lampy
halogenowe zastapi 12 nowych opraw ledowych. Na wykona
nie prac wykonawca ma cztery miesiace. - Za tg inwestycie
zaplacimy 434 tys 2 - dodaje prezydent Andrzej
Nowakowski.

A przed nami wyb6r wykonawcy kompleksu sportowego
przy Zespole Szkét Ekonomiczno-Kupieckich. Projekt
zaklada wykonanie tu boiska wielofunkcyinego, biezni
lekkoatletycznej, skoczni do skoku w dal oraz rzutni do
pehniecia kula. Zaplanowaliémy nowy zestaw do cwiczer
street workout. Przetarg powinien rozstrzygnac sie jeszcze
w tym roku, a wiosng przyszlego foku fuszylyby prace.
Oddanie inwestycii do uzytku planowane jest na czemwiec
przyszlego roku.
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Pseudonim ze szholy: Davo
Kawa czy herbata? kawa
Ulubione polskie dani vz
Ulubiony napéi kawa
Ulubiona liga pitkarska: Premier League
Ulubiony zagraniczny kiub pifearski: Borussia Dortmund
Sportowy idol zdziecirstwa: Rafa Nadal
Ulubiony ekspert pitiarski: Ronaldinho
Ulubiony YouTuber: nie mam
Ulubiony prog Laq
Facebook/Instagram/Snapchat czy Twitter? Instagram
Ulubiony fim: Bohernian Rhapsody
Serial, ktéry polecitbys kazdemu: Stranger Things
Ulubione éwiczenie w sitowni: ABS
j nielubiane cwiczenie w sitowni: &wiczenia iny squat

Lucasa Ahijado z Realu Oviedo

e b iR
Jaki byHtwdj pierwszy samochod:

Najwighszy twardziel z zespotu:

FIFA czy Pro Evolution Soccer?

Seat Cordoba
Damian Michalski
nie wiem
IviLopez
Mateusz Bogusz
FIFA

Neymar

eale (Estadio Anoeta) w Sai
nie liczac obozw, to tutaj w Plocku

Ulubi iefs Plocku:
i 5

Ulubione miejsce na $wiecie:
Ulubiona gra komputerowa:
Jakie sporty $ledzisz poza pificg nozna:

ale niech
Asturia

Fortnite

tenis

Rafa Nadal

burger

Melendi (hi i piosentarz pop)
i 6w z druzyny

f

Antonio David Alvarez Rey, znany réwniez jako Davo, znakomicie wprowadzit sie do naszego zespotu,

2 miejsca stajac siq jego zolowa postacia. Cho€ hiszpariski pomocnik dofgczyt do druzyny zaledwie dwa

miesigce temu, juz zaskarbit sobie serca sympatykéw Nafciarzy. Poznajmy go blizej. Co lubi ogladaé? Komu
icuje? Kim chciat zostaé, kiedy byt dzieckiem? Co mu sie podoba w Polsce?

Rafal
Wyrzykowski

FOT PATRYKPINDRAL / 400mm.



Miedz Legnica

RoR zatozenia: 1971
Barwy: zielono-niebiesko-czerwone
Przydomek: Miedzianka

Po doskonalym poczatku sezonu w wykonaniu Nafciarzy czas na kolejny mecz. Tym razem do Phocka przyjedzie
Miedz Legnica, czyli jeden z beniaminkéw PKO Bank Polski Efstraklasy. Nasz przedwnik notuje stabszy start

w rozgrywkach, ale na pewno nie mozna go lekcewazy¢.

SYTUACIA KADROWA

Z racji, ze to poczatek sezonu, nikt w Miedzi Legnica nie jest
jeszcze zawieszony za koleing 26k3 lub czewona kartke.
Jesli chodzi o inne kwestie dotyczace dostepnoéci zawodni-
k6w, w Plocku na pewno nie zobaczymy na boisku Damiana
Tronta.

Pomocnik byl w zeszlym sezonie podstawowym pilkarzem
swojej druzyny, lecz niestety pod koniec rozgryweR zerwat
4ciegno Achillesa. Wszystko wskazuje na to, ze nie bedzie
do dyspozycii sztabu szkoleniowego do korica tego roku
Ralendarzowego. Warto za to podrresiic to, jakie transfery
przeprowadzit beniaminek PO Bank Polski ERstraklasy.
Bardzo ciehawym zagranicznym pittarzem wydaje sig
Jerénimo Cacciabue, z Rolei Angelo Henriquez i Luciano
Narsingh moga pochwalié sig wyjatkowo mocnymi CV.

Poza tym zadbano takze o interesujacych Polakow, stad
tez przyjécia Olafa Kobackiego z Arki Gdynia, Michaela
Kostki z junioréw RasenBallsport Lipsk, czy nawet transfer
Huberta Matyni. Poprzednie rozgrywki co prawda kompletnie
stracil jednak wzesnie] miewat dobre momenty w Pogoni
Szczecin.Po stronie odejé¢ najbardziej znaczaca pozycia jest
Patryk Makuch, ktéry wyladowat w Cracovi.

USTAWIENIE
Jedno ze spotkar Miedzi Legnica zostalo przefozone z racji
gry Lecha Poznan w europejskich pucharach, w zwigzku
Ztym maia jak na razie na koncie dwa mecze. W obu trener
Wojciech Lobodziriski zdecydowat sig na ustawienie 1-4-3-3.

W bramce pewne miejsce ma Pawet Lenarcik, keéry na pozio-
mie Foruna I Ligi notowat bardzo dobrze statystyki
Linig obrony powinni worzyé od lewej Hubert Matynia,
Jon Aurtenetxe, Nemanja Mijuskovi¢ oraz Carlos Julio Marti-
nez lub Jens Martin Gammelby. Wszystko zalezy od tego,
czy Duficzyk wystapi na obronie, czy jako skrzydiowy.
W drugiej linii jako bardziej ofensywnie usposobieni zawod-
nicy dobrze radzy sobie znany z Wisly Krakéw Chuca
orazMaxime Dominguez.

Na pozycji numer “sze¢” powinien miejsce utrzymat Jeréni-
mo Cacciabue. Przod zalezy nie tylko od tego, gdzie ustawio-
ny zostanie Jens Martin Gammelby, ale rwniez od tego,
Rto moze zostac wyznaczony jako miodziezowiec. Najblizej

skiadu wydaia sie Olaf Kobacki, Maciej Siwa oraz Michael
Kostka. Na szpicy ponownie zobaczymy pewnie Angelo
Henriqueza, Riéry z Warta Poznar zdobyt zresztg juz nawet
bramke.

MLODZIEZOWCY

Wyglada na to, ze w Miedzi Legnica mamy na tg chwilg

trzech gidwnych miodziezowcow gotowych do gry na pozio-

mie PKO Bank Polski Ekstraklasy. Najblizej jedenastki
i, Rtorzy maig za soba $wietne rozgrywki w Fortuna

 Lidze, czyli Olaf Kobachi (2001 ) oraz Macie] $liwa (2001 ).

Obaj moga wystepowat na podobnych pozyciach, wiec
mozna uznac, ze sa poniekad bezposrednimi rywalami do
walki o miejsce w pierwszym skiadzie. Szanse w lidze dostat
juz takze Michael Kostka (2003 r). Zawodnik ma za sobg
wystepy w miodziezowych reprezentacjach Niemiec oraz
Polski. Poza nimi na fawce rezerwowych znalazt sig niedaw-
no Igor Lewandowski (2001 r), Riéry rok temu zostat
przesunigty do pierwszej druzyny z zespotu rezerw,

Kilka meczéw na pierwszoligowych boiskach rozegrat rok
temu takze Filip Balcewicz (2003 r). Poza nimi w szerokiej
Radize pierwszego zespolu pozostaly Tomasz Mamis
(2002 r), Kacper Chmielewski (2004 r), Kacper Klimkiewicz
(2005 r), Mateusz Letkiewicz (2004 r), czy majacy za sobg
zagraniczne testy Alan Madaliriski (2005 )

UWAGA, TALENT

Od razu na papierze ciekawym transferem wydawat sig Olaf
Kobacki. Urodzit sie 10 lipca 2001 roku w Poznaniu i jest
wychowankiem tamtejszego Lecha. W Kolejorzu przechodzit
przez kolejne szczeble juniorskie, wzbudzajgc z czasem
zainteresowanie seleRcjoneréw miodziezowych reprezenta-
Gji Polski.

W sezonie 2016/2017 zostat ze swojg ekipa mistizem Polski
junioréw miodszych. Byt wtedy oczywiscie podstawowym
zawodnikiem. Dobra postawa zaowocowala mozliwoscia
wyjazdu do Wioch. Dotaczyt do druzyny do lat siedemnastu
Atalanty Bergamo. Radzit sobie tam doskonale, jednalk
potem na pewien okres zniknat z radaréw. Do formy wrocit
w sezonie 2020/2021, gdy w Primaverze zdobyt Rilkanascie
punkréw w Rlasyfikacji Ranadyjskiej. Po zakoriczeniu umowy
2zdecydowat sie jednak wrécié do Polski. Trafit do pierwszej
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OGRODZENIA

ligi,a konkretnie Aki Gdynia. Szybko stat sie podstawowym
zawodnikiem i notowat solidne liczby. Przez pierwszg czes¢
sezonu dat sig pozna jako przebojowy skrzydiowy,  kolei
potem widywalismy go raczej na lewym wahadle. Wraz
z Hubetem Adamczykiem byli uznawani za jednych
znajlepszych pilkarzy w tych rozgrywkach.

wym. W zwiazku 2 tym wafit na zaplecze do Zaglebia Lubin
i 2 perspektywy czasu to byla doskonata decyzja. Szybko
stat si¢ tam podstawowym zawodnikiem, a po powrocie
na najwyzszy szczebel zaczaf wykrecac Swietne StatystyR,
notujac troche bramek oraz wiele asyst. Zdobyt tam zreszta
mistrzostwo oraz superpuchar Polski, oraz wypromowat si¢
do reprezentacji Polski Leo Beenhakkera. Jego gra w bialo-
- ba

Dzigki ternu, mimo brak
ERstraklasy, jemu udalo si¢ wywalczyé promocje. Podpisat

wach zastuguje na Kilka oddzielnych siéw.

2 Rlubem nowy Rontrak, przy czym zostat

do Miedzi Legnica. Z czasem bez kiopotu powinien sobie
wywalczy¢ state miejsce w jedenastce. On sam na pewno
ma ambicje, by raz jeszcze wyjecha¢ na Zachod.

POD LUPA

W naszej lidze bylo w przesziosci juz wielu zawodnikow,
Reérzy mieli jak na polskie ki bardzo mocne CV.
Ich losy uRladaly sie jednak réznie. Do Miedzi Legnica trafi
niedawno Luciano Narsingh, dlatego wszyscy s3 ciekawi,
jaR sytuacja bedzie sig miata z nim.

Urodzit sie 13 wizeénia 1990 roku w Amsterdamie. Jako
miody pilkarz najwiecej czasu spedzit w AZ Almaar oraz
SC Heerenveen. To wiasnie w tym Rlubie zadebiutowat

tac w ponad meczach
i h kadr. Na koncie ma i Py
do i dolat
= :
2008 roku

do seniorskiej reprezentacil. Zaliczyt w niej ponad dwadzie-
4cia meczéw. Wracajge jednak do Rariery Riubowej, z Zagte-
bia Lubin zostat wykupiony za spore pieniadze przez Wiste
Krakow. Zdobyt z ni trzy mistrzostwa Polsk, jednak on jako
jednostka nie do korica spetnit pokladane w nim nadzieje.
Potem zaczely sig inne perturbacie, przez Riére przez spory

ie gratw pitke i pizod WIS et 6z

gowej Miedzi Legnica. Awansowat z nia nawet na poziom

w Eredivisie.
pitkarzem stat sie jednak w sezonie 2010/2011. Absolutnie
fantastyczny W jego wykonaniu byt jednak Rolejny rok.
W tzydziestu czterech ligowych meczach zdobyt osiem
bramek oraz zanotowat ponad dwadziescia asyst! Taka
forma pozwolita mu rzecz jasna zadebiutowat w dorostej
reprezentacji Holandii juz w wieku dwudziestu jeden lat
Od razu powotano go zresztg na najblizsze Mistrzostwa
Europy. Latem 2012 roku zostat za kilka milionow euro
Rupiony przez PSV Eindhoven.

Potern jednaf

powaznej gry i rozpoczat przygode trenerska, taczac to z grg
w rezerwach Rlubu. Najpierw byt tam asystentem trenera,
potem samodzielnym trenerem, az latem 2021 roku przejat
pierwszy zespél ORazalo si¢ to dobrym ruchem, gdyz
réwniez jako szkoleniowiec awansowat z tym Rlubem
do najwyzszej ligi.

Szybko wywalczyt sobie miejsce w skiadzie i stalo sig jasne,
2e rowniez tam bedzie rozdawat Rarty. Niestety z czasem
doznat powaznej kontuzji Rolana, przez co przez dugi czas
nie mégt wrécic do dawnej formy. Potem wygladalo to juz
dobrze i sezony 2014/2015 oraz 2015/2016 byly W jego
wykonaniu jak najbardziej udane. Z czasem zdecydowat sig
jednak zmieni¢ otoczenie | na poczatku 2017 roku przeniést
sie do Swansea City z angielskiej Premier League. Trzeba
jednak przyznat, ze tak naprawde od tamtej pory nigdy
nie wrécit juz do takiej formy, jaka zachwycat wezesnie.
W Anglii nie spelnit poktadanych w nim nadziei, a nastgpnie
zawi6dt takze w Feyenoordzie Rotterdam.

__
_
- 4
o
5

Przez moment niezle wygladat w Twente, jednak i tak nie byt

totenLs cokiedys. Potem
egzotyczny wylot do Australi, a po péhocznym rozbracie
2 pilka trafit do Polsk.

TRENER

Wojciech tobodzifiski to wigz $wieza i nowa postat
na rynku polskich treneréw. Urodzit sig 20 pazdziemika
1982 roku w Bydgoszczy i jest wychowankiem lokalnego
Zawiszy. Po rozegraniu kilku meczéw w trzeciej lidze trafit
na wypozyczenie do Stomilu Olsztyn, a nastepnie na stale
do naszego klubu.

budmat.com

Spedzit w Plocku trzy i pot roku, ale przewaznie byt rezerwo- o
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NOWY SEZON

NOWA DWOII

(A

Przed rozpoczeciem nowego sezonu w Wigle Il Ploda doszio do pwvazrvydm przetasowan. W nbemym swadxle

pozostato jedynie siedmiu

réwniez sztab trenerski.

- W tym momencie musimy trochg przemeblowat kadre.
Bedziemy tez chieli postawi¢ na zawodnikw lokalnych,
byé moze ttaj z naszej akademil, bez presji, jezeli chodzi
0 awans. Zmieniliémy trenera, zmienimy takze podejscie,
gléwnie nastawiajgc sig na rozuwd tych miodych chiopakéw
— mowit w trakcie przedsezonowej Ronferencii prasowej
dyrektor sportowy Pawet Magdori

Wspomniane ,przemeblowanie” rozpoczeto wigc od sztabu
— W sezonie 2022/23 zesp6t poprowadzi niespeina 27-letni
Bartiomiej Kondracki, Rtory legitymuje sig licencia UEFA A.

a i il hy w GKS-i

Oy
w ARademii GKKS-u Belchatow oraz trenera rocznika 2006,
2 ktérym wygrat | Lige Wojewddzka Juniorow Miodszych.
Asystentem trenera Kondrackiego bedzie dosfonale znany
w Plocku Damian Kijek, Ridry w poprzednim sezonie
prowadzit zesp6t Stoczniowca, a wiec lokalnego rywala
Wisly Il w forBET IV lidze. Za szkolenie bramkarzy
bedne Daniel vanonst

2yny zostat
Kizysatof Cwasiborshi

Duze zmiany zaszly rowniez w zawodnicze] Radize WOk,
W kubrej pozostalo jedynie siedmiu_graczy zgioszonych
dopoprzednich rozgrywek. Sa Kamil Zapytowski
(nowy kontrakt do 30 czerwca 2023L Jakub Maslak, Dawid

a niemal gt

oplatg szeregi dwojki wzmocnit miodziezowy reprezentant
Biatorusi Gleb Kuchio (Ruch Brzes¢). Dodatkowo z akademii
do kadry ,dwajki” wiaczonych zostato osmiu zawodnikow:
Marcin Wigckowski (rontrakt do 2024), Artur Szymariski,
Filip Lodzifiski (Rontrakt do 2024), Krystian Starczewski,
Bartosz Duda, Adam Iwitski, Dominik Szczurowski
oraz Semen Holovko.

- Energia, entuzjazm od pienwszego dnia sq na bardzo

pol
nie. Zawodnicy robiq postepy zardwno indywiduaine jak
réuwniez jako druzyna. Zespd zostat p ny zgodnie
ze strategiq obrang przez Rlub, mamy w druzynie miodych
zawodnikow z potencjatem, kidrzy dobrze pracujg na trenin-

Szczepanik, Jakub Miarka (Rontuzja), Kacper
(nowy kontrakt do 2024), Grzegorz Wawrzytiski- (nowy
kontrakt do 2023) oraz Szymon Winiarkiewicz. Szanse
dostalo réwniez liczne grono powracajacych z wypozyczen,
Rtérymi s3: Dominik Gedek, Jakub Wigniewski  (nowy
kontrakt do 2023), Kamil Dabrowski i Jakub Basiriski
(wszyscy powrdt ze Stoczniowca Plock), Patryk Leszczyrishi
(powrét z Olimpii Grudziadz), Kacper Kondracki (powrdt
z Wisly Pulawy), Damian Kacpershi (powrét z Wioctavii
WiodiaweR) oraz Jan Krawczyk (powrét z Bionianki Bionie,
lecz jest kontuziowany). Na zasadzie wolnych transferow
do druzyny dolaczyli natomiast: Jeremiasz Goralczyk
(GKS Il Belchatéw - Rontrakt do 2023), Woiciech Mazurowshi
(SoR6HO: Odra Opole),

~ opowiedziat nam o poczatiach swoiej pracy w Plocku
trener Bardomiej Kondracki ~ Za nami okres 35 tygodnia
digzkiej pracy, podczas kidrych zaaplikowaliémy zawodni-
kom 24 jednostki treningowe, 6 meczéw kontrolnych oraz
gre wewnetrzng. W tym czasie staralismy sie zaadaptowac
Zzawodnikow do wysiteu na duzej intensywnosd, ktdra
bedzie nam towarzyszyc podczas naszej codziennej pracy.
W tym mikrocyklu rozegramy juz swoje pierwsze spotkanie
ligowe z Mazurem Karczew. Droga, ktérq obralismy jest
wymagajqea dia zawodnikéw, gdyz sq oni przez nas w ten
spos6b przygotowyuwani do pracy na mozliwie najwyzszym
seniorskim poziomie. Mecze kontrolne byly celowo zaplario-
wane z zespolami o wigkszym doswiadczeniv, by dia wielu

skiej pilce, buly dobrg okazig do nauki i wyciggania
anlosicus Wanlki tyeh spothar buly clo nas soroug

zawodnikow - honzynuowat

Réwniez graczy, Riérzy odeszli, mozna podzielic na trzy
qrupy. Pierwsza stanowia wypozyczent chhal Oczkowski
(Zawisza Jakub
Paciorek (Unia Skiemiewice), Piotr Zielifiski (w.soa Pulawy),
WiRtor Kaca (KKasztelan Sierpc), Brian Galach (MKS Podlasie

), y
Szczeparishi (Swit Starozreby). Drugg z Rolei di, Rtérym
wygasly umowy | nie zostaly one przedhuzone: Dawid Burka
(Gomik Polkowice) Dawid Klepczyriski ~(Thichowia
Thuchowo) oraz Kamil Cistowski (Sportis tochowo). Trzecia
arupq a natomiast zawochicy, ktrzy zakofcayl karery
(Matet Ptk

(Plulr Dummlh Krystian Ogrodowski, Adam Kepczyriski).

Zmiany zaszly takze w formacie rozgrywek ~ forBET IV liga
mazowiecka w sezonie 2022/23 liczy¢ bedzie osiemnascie
zespoléw, bez podziatu na grupy, jak to bylo w poprzednich
Jatach. Naj wyjazd Nafciarzy czeka do Starozreb na
mecz z miejscowym Swilem, natomiast najdalsze wyprawy

la mialy miejsce przy okazji spotkan z KKS CK Troszyn
(0. 180 km)i Oskarem Przysucha (ok. 170 km).

- Cieszy nas fakt, ze poza urazami zawodnikow, ktérzy
juz wezesniej byli wykluczeni z weningéw to poza Kubg
Masiatiern, zmaga siez, i zdrowot-
nymi, wszyscy sq zdrowi i dobrze znoszq obcigzenia, kedre
. Celem zespol et rozucj poszczegoinych

korzystat zespdh, a globalnie najuwigksze korzysci odniesie
Rlub, Rtdrego dobro jest najuwazniejsze ~ podsumowat
szRoleniowiec ,AWGRI"

W chwili oddania tego tekstu do druku, Nafciarze przygoto-
wuia sii do inauguruijacego sezon wyjazdowego spotkania
2 Mazurem Karczew, natomiast pierwsza okazia do spraw-
dzenia na miejscu ich dyspozycii nadarzy sie juz w niedziele
14 sierpnia o godzinie 13:00. Wtedy wiaénie na Stadionie
Miejskim im. Bemarda Szymanskiego w  Plocku
Wista Il podejmie zespot MIKS-u Przasnysz.

LIGA
MAZOWIECKA

Przyszli: Krzysztof Janus (Odra Opole), Gleb Kuchko (Ruch
Brzes¢), Wojciech Mazurowski (Sokét Ostréda), Dominik
Cederz Janub Wisniewski, Kamil Dabrowsk, Jakub Basifiski
Plock) PatrykL

onmpu Grudzuqdz) Kacper Kondracki (powrét z Wisly
Pufawy), Damian Kacperski (powrét z Whoctavii Wioctawek),
Jan Krawczyk (powr6t z Blonianki Blonie + Rontuzial, Jere-
miasz Goralczyk (GKKS Il Beichatow), Marcin Wieckowski,
Attur Szymariski, Filip Lodziski, Krystian Starczewski, Bar-
tosz Duda, Adam Iwiriski, Dominik Szczurowski, Semen Ho-
Iovko (SSM Wista Plock)

Odeszli: Gabriel Wiacek (Swit Starozreby), Patiyk Szczepart-
ski (Swit Starozreby), Michat Oczkowski (Zawisza Byd-
goszcz), Adam Kepczytshi roniec faiey), David Butia
(G

Jakub PacioreR (L
wlce), Dawid Klepczyriski (Thuchowia Thichowo), Piotr Zielifi-
ski (Wisla Pulawy), Wiktor Kaca (Kasztelan Sierpc), Brian
Galach (MKS Podlasie Biata Podlaska), Kamil Cistowski
(Sportis ochowo)

Mateusz
Lenkiewicz



W pilce noznej istotne jest nie tylko trafne wybieranie wyjéciowego skiadu na dany mecz. Nie mozna bowiem
zapominac o pitkarzach rezerwowych. Mimo mniejszej liczby otrzymywanych minut musza byc ciaggle w gotowosci
i napierac na pierwszg jedenastke. Dlatego Wista Plock w ostatnim czasie oprécz meczéw o stawke, regulamie

rozgrywata réwniez gry kRontrolne.

Na inauguracje swojego sezonu w PO Bank Polski Ekstra-
rzlasle Wista Plock wysoRo wygrata z Lechia Gdarisk 30.
Tuz po tym spotkaniu nasza druzyna ruszyla prosto
ze Stadionu im. Kazimierza Gérskiego na Stadion Miejski

Denysa Nahnoynyiego. Mogto byé zreszta nawet 24, jednak
rzutu Ramego nie wykorzystal Yegor Nazaryna. Nafciarze
starali sig goni¢ wynik czy za sprawg prob czy Tomasza
Walczaha, coy Matmszs Lwandawstieqo, czy Racostans

im. fiskiego. Powd? Gi trzecio-

Niestety

ligowym Zawisza Bydgoszcz. W kadize na ten mecz znalezi
sie pilkarze, kidrzy nie dostali szansy w meczu z gdanszcza-
nami. Wyjatkiem jest jednak Dawid Kocyta, Rtéry wszedt na
Roricowke | zdazyt zreszta nawet ustali¢ wynik spotkania.
Wracajac do sparingu, ostatecznie udato nam sig go zwycie-
2y¢ 1:0. Decydujacego gola strzelit na kwadrans przed ostat-
nim_ gw]xdkiem Adrian _ Szczutowski. Warto _ doda,
Wowczas
Oshara Lodzifishieno zastapita placu Karni Zapytowsti

Kilka dni pézniej mierzylismy sig w lidze z Wart Poznar.
Réwniez i z tym rywalem rozprawilismy sig bez wigkszego
problemu, zwyciezajac 40. Dzien p6zniej miat miejsce
Rolejny pojedynek towarzyski. Ponownie szanse dostali
1zecz jasna rezerwowi, choé w nogach sporo minut z ligowej
kolejki mieli Damian Rasak, Dawid Kocyla czy Marko
IKolar. Przeciwnikiem Wisly Plock byt ie byle ko, bo FC Zolya

W trzeciej kolejce PKO Bank Polski Efstraklasy Nafciarze
pokonali na wyjezdzie Lech Poznan 31. Co wydarzylo
sie dzien pozniep Oczywiscie gra kontrolna - tym razem
FK Polissya Zytomierz, czyli drugoligowym ukrairiskim
Rlubem z miasta partnerskiego Plocka. Poczatek zdecydo-
wanie nalezat do naszych rywali, gdyz pokonac Krzysztofa
Kamifiskiego starat sig dwukrotnie Pylyp Budkivskyi
czy Dmytro Shastal. Niemniej po dwudziestej minucie to my
wyszlismy na prowadzenie. Swietnie ahcje rozpoczat Marko
Kolar, Ridry po dobrym przyieciu odegrat do Radostawa
Cielemeckiego, a ten do Fryderyka Gerbowskiego. Chorwat
sam ostatecznie wszystRo znakomicie wyRorczy, a warto
dodat, ze napastnik jeszcze dzieft wezeéniej zdobytostatnia
Niestery

gokcie

tugansk. Juz po dziesieciu minutach
W pole kame Ukraificow wbiegt bowiem Michat Mohrzyv:hl
i zostat tam sfaulowany. Do uslawmne| na |edenas!ym
meuze pilki
jednak mieliémy wyréwnanie. Coéqe przepmwadzm honqu
i po dobrym dograniu, Krzysztofa KKamiriskiego pokonat
Yegor Nazaryna. Tuz przed koricem pierwszej polowy
to Zorya tugarisk wyszta na prowadzenie. Tym razem
Nazaryna popisat sig dobrym podaniem, z kolei wykoricze-
niem Vyacheslav Churko.

Potem mielismy kilka dosrodkowari z obu stron, az éwietnie
pitie 2 woleja wznowit Krzysztof Kamiiski. Golkiper idealnie
postat pilke do wybiegajacego Mateusza Lewandowskiego
i napastnik postat futboléwke miedzy nogami bramharza
2 Utrainy, tym samym do

W Rolejnych minutach dzialo sig réwnie sporo. Najpierw
$wietng parady popisat sie wprowadzony z tawki Oskar
Lodzifiski, lecz potem i tak skapitulowat po wykoriczeniu

Po i z prawego skizydfa skuteczng glowka
popisat sie wysoki Pylyp Budkivskyi. Po zamianie polowarmi
aktywniejsza byta ekipa z Ukrainy, z kolei po naszej stronie
najblizej zdobycia bramki byt Martin Sulek Zawodnik,
kidry po ponad godzinie gry uirzat niestety drugy z6ta,
a w Ronsekwencji czenwong Rartke. Co ciekawe, mecz
rzeczywiscie koriczylismy w dziesieciu, chot w sparingach
W tego typu sytuacjach z reguly mamy po prostu zmiane
zawodnika. Tuz po tej sytuacji straciliémy bramke po dosko-
nalym uderzeniu od stupka Artema Kozaka. Na mniej wiecej
kwadrans przed ostatnim gwizdkiem do wyrdwnania dopro-

it i Irian i.

Arkadiusz

W pigtek 29 lipca w siedzibie Polskiego Zwiazku Pitki annel odbylo sig losowanie | rundy rozgrywek Fortuna

Pucharu Polski.

walem Wisly F

Jedli chodzi o procedure losowania, wziglo w nim udziat
56 nierozstawionych druzyn z poziomu PKO Bank Polski
EkstraRlasy, Fortuna 1. Ligi, eWinner 2. Ligi, trzeciej ligi oraz
cawartej ligi. Z tej undy zwolnione zostaly cztery Rluby
wystepuiace do tej pory w europejskich pucharach, kidre
dolacza do rozgrywek w 1/16 finatu. Losowanie wylonito
dwadziescia osiem par. Gospodarzami sa druzyny z nizszej
Rasy rozgrywkowej.

Jesli tafly na siebie Kluby z tego samego poziomu, rywala
podejmuje zespét wylosowany jako piemwszy. W trahcie

6w Fortuna Pucharu Polski, w kazdej druzynie na
Dot mus przebywat co najmniej jeden polski zawodnik
urodzony w roku 2001 lub miodszy. Nie przewidziano tutaj
rewanz6w, z kolei trenerzy beda mogli dokonywac w trafcie
spotkania maksymalnie pig¢ zmian.

Wista Plock trafifa ostatecznie na Skre Czestochowa. Jest
to tizynasty zespdt ubieglego sezonu Fortuna 1. Ligi
W szerokiej kadrze gosci mozemy dostrzec Rilka znanych
nam postaci. Przede wszystkim jest to Beniamin Czajfa, czyl
lewonozny stoper, kiry udat sig tam przed tym sezonem na
wypozyczenie. Od poczatku sezonu 2022/2023 jest jednak
tylko zmiennikiem. Ponadto regulamie z fawki rezerwowych
na boisku melduje si¢ Piotr Pyrdot. Ofensywny pomochik
spedzit w naszym Rlubie rozgrywki 2020/2021. Poza tym
w zespole spod Jasnej Géry od lata pﬂebywa ralzze
Karol Kedry byt naszym

2021 roku.

Wstepny termin na rozegranie tego spotkania to $roda
31 sierpnia 2022 roku. Dokladng date rozegrania pucharowe-
go meczu poznamy jednak wrrdice. Jak tylko zostanie

|

Irundy

Pogori Siedice - Chojniczanka Chojnice
Start Jetowa - Zaglebie Lubin
Wieczysta Krakéw - Radunia Stezyca

echia Dzierzoni6w - Piast Gliwice
Lechia Zielona Géra - Podbeskidzie Bielsko-Biata
Zawisza Bydgoszcz- GKS Tychy
Pogon II Szczecin - GKS Katowice
Odra Opole - Jagiellonia Bialystok
Resovia - Miedz Legnica
Gémik Polkowice - Sandecja Nowy Sacz
£KS£6dz - Stal Mielec
Stomil Olsztyn - Chrobry Glogow
Stal Rzesz6w - Korona Kielce:
Battyk Gdynia - Olimpia Elblag
£KS tagow - Cracovia
Stal Stalowa Wola - Puszcza Niepofomice
GKS Wikielec - Zaglebie Sosnowiec
Skra Czestochowa - Wista Plock
Legia ll Warszawa - Wista Krakow
Ruch Wysokie Mazowieckie - Slask Wroctaw
RIS Radomsko - Radomiak Radom
Bruk-Bet Temalica Nieciecza - Legia Warszawa
KIKS 1925 Kalisz - Widzew L 6dz
GKS Jastrzgbie (Jastrzgbie Zdr6j) - Warta Poznar
Polonia Sroda Wielkopolska - Motor Lublin
ich Chorzéw - Gomik Zabize
Arka Gdynia - Gérnik keczna
ReRord Bielsko-Biata - Chemianka Cheim

Arkadiusz

POCZUJ SMAK
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Poprzedni raz, kiedy mierzyliémy sig na wiasnym stadionie z Miedzia Legnica, przypadt na 8. kolejke sezonu
2018/2019. Wista notowata wéwczas niezbyt udany start rozgrywek i z dorobkiem szesciu punktéw zajmowata
14. miejsce w tabeli. Miedzianka, 6wczesny beniaminek, mogta pochwali¢ sig czterema punktami wigcej i 11. pozycja
W stawce. Z tamtego skfadu Nafciarzy mozemy obecnie ogladac w naszych szeregach jedynie dwéch graczy —

Dominika Furmana i Damiana Rasaka.

Pierwszy strzat zobaczylismy dopiero w 8. minucie, kiedy
Petteri Forsell niecelnie przymierzyt z rzutu wolnego. Jednak
juz 120 sekund pézniej wynik zostat otwarty — po szybkiej
wymianie pilki z Henrikiem Ojamaa Rafat Augustyniak naj-

Cal6 Oliveira, ktéry z ostrego kata i w asy4cie obroricy oddat
celny strzat, ale  tym poradzit sobie bramkarz Miedzi.

W 79. minucie kontuzjowanego Thomasa Déhne zastapit
miedzy slupfami Marceli Zapytowski 17-letniemu debiutan-

p g
anastepnie stojac oko w oko z Thomasem Dahne zachowat
zimng krew. Wista prébowaa atakowac, ale przez diugi czas
niewiele z tego wynikalo. Prawdziwy konkret przyszedt
wreszcie po pét godziny gry, Riedy po dosrodkowaniu
Dominika Furmana ze stojace] pilki najwyzej w powietrzu
poszybowat Alan Uryga, Reéry wietnie ziozy! sie przy ym do
suzalu | pokonat Antona

towi najpi zescie, kiedy ex-Nafciarz Mateusz
Piatkowski przymierzyt w stupeR ale w 5. minucie doliczone-
go czasu gry musiat juz interweniowaé przy uderzeniu
Wojciecha Lobodzifiskiego i wéwczas ze swoich obowiaz-
how wywiazal sie prawidiowo. Sedzia_pozwolt jeszcze

bieskim  dwoch
grczny(h afcji. Najpierw strzat glowa Damiana Szymariskie-

przerwa. Dwie minuty przed gwizdkiem do szatni Dahne
zatrzymat strzat Forsella, a w nastepnej akji wygrat pojedy-
nek z Augustyniakiem, jednak tym razem byt bezradny
wobec dobitki Fina.

Po zmianie stron Nafciarze mogli szybko doprowadzié
do wyréwnania, kiedy blisko samoboja po dosrodkowaniu
Furmana byt Frank Kwame Adu. Chwilg pézniej na prawym
skrzydle Fabiana Piaseckiego ogra Ricardinho i wrzucit pilke
wpole karme, gdzie ponownie $wietnie w powietrzu odnalazt
sie Alan Uryga, ale trafit jedynie w dobrze ustawionego
IKanibolotskiego. Sita strzatu byla na tyle duza, ze ukrairiski
bramkarz nie zdotat ziapac futbolowki, a na niq czyhat juz
Bartiomiej Sielewski, kidry strzalem 2 bliskiej odlegiosci
2dobyt swojg piewsza i — jak sie pozniej okazalo — jedyng
bramke W ekstraklasie. Strzelony gol dodal animuszu
niebiesko-biato-niebieskim, Rtérzy w kolejnych minutach

4ci.Niestety - bez
wigkszego efeRtu. Po drugiej stronie swoimi strzatami
dwukrotnie probowal nas postraszy¢ Marquitos, ale jego
préby nieznacznie mijaly bramke. Niediugo po wejsciu
na boisko fadni ¢ plockiej publicznosci még sie

LVBET

OFICJALNY SPONSOR WIStY PtOCK

wo z trudem  zatzymat KKanibolotsky,
a nastepnie po rzucie roznym po raz Rolejny najwyzej
w polu kamym wyskoczyt Alan Uryga, jednak nieznacznie
chybit, Chwile pozniej wybrzmiat ostatni gwizdek w tym
spotkaniu, a wiec przy kukasiewicza 34 obejrzelismy tego
dnia remis.

LOTTO Ekstraklasa 2018/19,8. kolejka
Wista Plock - Miedz Legnica 2:2 (12)
Uryga 30, Sielewski 49 - Augustyniak 10, Forsell 45

WPL: Déhne (79" M. Zapytowski), Uryga, Sielewski, Diwigata,
Warcholak, Furman, Rasak, tukowski (89' Stefariczyk), Szy-
mariski, Merebashvili (73" Carlitos), Ricardinho.

MIE: KKanibolorsky, Zieliriski, Osyra, Bozic, Adu lwame, Au-
qustyniak (56’ Purzycki), Femandez, Ojamaa (75' Piatkowski,
Marquitos, Piasecki (70" tobodziriski), Forsell.

Marta
Hucko

/4

2 o0 PKO Bank Polski
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TABELA
PKO BP EKSTRAKLASY
DRUZYA MECZE PKT

WISA P+OCK 3 9
CRACOVIA
RAKOW CZESTOCHOWA
POGON SZCZECIN

. WARTA POZNAN
' RADOMIAK RADOM
' MIEDZ LEGNICA
[ PIAST GLIWICE
LECH POZNAN
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