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— W ciggu ostatnich 15 lat zbudowalismy w Plocku
prawie 90 fem drog i szlakéw rowerowych. A do korica
2027 roku zrealizujemy nowy program rozbudowy
sciezek, ktory wydhuzy te trasy o kolejne Il kilometrow.
Zdobylismy na ten cel prawie 67 min zf dotacji 2 Unii
Europejskiej - podkresla prezydent Andrzej
Nowakowski.

Na Roniec 2024 roku faczna diugosc samych sciezeR
rowerowych wynosita w Plocku 75,6 Rm. A oprocz nich
funkcjonuja takze szlaki rowerowe. Jest nim
np. ul. Tumska Projekt rozwoju infrastruRtury
rowerowe] polega na uzupeknieniu istniejgcego
systemu drdg  rowerowych oraz  ciagéw
pieszo-rowerowych.

Inwestycje  zaplanowalismy w toki  sposob,
by przede wszystkim zapewnic dojazd do obiektow
uzyrecznosci publicznej - szkol bankoéw, itp.
Szacunkowy Roszt realizacji  projektu  wynosi
788 min z{ ale z budzetu miasta wydamy na to
przedsiewziecie blisko 12 min zl, pozostaka, ogromna
kwota, to dotacja unijna - informuje prezydent
NowaRkowski.

Na liscie przedsiewzie¢ jest 11 postulowanych przez
plocczan  inwestycji. Otwiera jg budowa Riadki

rowerowej na moscie Legionow Jazefa Pitlsudskiego.
Ma byc to ciag pieszo-rowerowy o diugosci prawie
Rilometra. Wsrad zaplanowanych inwestycji znajduje
sie budowa sciezkRi min. wzdluz Trasy Popietuszki
- od ul. Wyszogrodzkiej przez ul. Grabowke do Mostu
Solidarosci  (prawie 16 km  diugosci), wazdiuz
ul. Dobrzynskiej i Al IKKobylinskiego na odcinku
od ul tukasiewicza do ul. Gatczyniskiego oraz w ciggu
ul Bielskiej na odcinku od Al Jachowicza
do ul. Narodowych Sit Zbrojnych.

Chcemy tez zbudowac sciezke w Radziwiu, Rtora ze
wzgledéw bezpieczeristwa ominie centrum osiedla
i poprowadzi przez Waskg, Dobrzykowska
i KrakowRa. Planujemy takze rozbudowe mostu nad
BrzeZznicg (w ciagu ul Szpitalnej) o kiadke,
Rktéra odseparuje ruch rowerzystow od samochodow.
Ostatnim sktadnikiem projeRtu jest dostawa | montaz
971 stojakéw na rowery, z Rtorych ponad 680 bedzie
zadaszonych.

- Dzieki temu projektowi polgczymy istniejgce sciezki
i szlaki rowerowe w spajny system. Mam nadzieje,
Ze zacheci to do czestszego korzystania z rowerd, jako
dobrej dla zdrowia | ekologicznej formy transportu —
podRresla prezydent Nowakowski.
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W meczu 31. kolejki Betclic 1. Ligi pokonalismy na wyjeidzie Wiste Krakow 3:1! Jedna brambe zdobyt dla nas kapitan tukasz

Sehuiski, a dubletem popisat sig miodziezowiec Gleb Kuchkol

W pierwszych minutach grofniej zaatakowali gospodarze,
Majpierw nad bramka strzelat Angel Rodado, a chwile paZniej
dobrze glowhowat tukasz Zwolinski. Na posterunku byl
jednak Barttomniej Gradecki, ktéry odbit to na rzut rozny,
po kiérym bylo jeszeze male zamieszanie, ale bez
Ronsekwencji. Po dziesigtej] minucie w nasze pole kame
whbiegt Rafal Mikulec, ktorego sfaulowal Jorge Jimenez
Do rzutu kRamego podszedt Angel Rodado i otworzyt
wowezas wynik spotkania Nafciarze odpowiedzieli na o
najlepiej, jak mogli. Z lewego shkrzydta dosrodrowal Iban
Salvador, a w polu Ramym najwiekszym sprytem wykazat sie
Gleb Kuchko, ktéry zambkngt akcje | zdobyt swojg
debiutancka w oficjalnym meczu bramke dia Wisty Plock.

Wista I{raRow odpowiedziala na o niecelnym uderzeniem
Angela Rodado, natomiast z naszej strony mielismy dobry,
techniczny strzat Jorge Jimeneza, Riory odbit jednak PatryR
Letkiewicz. Po uplywie pdl godziny gry James Igbekeme
tadnie zgrat pitke do Frederico Duarte, a ten od razu uderzyt
z woleja, minimalnie sie mylac. Pod koniec pierwszej polowy
udalo nam sie za to wyjs¢ na prowadzenie! Swietny pressing
tukasza Sehulskiego, odbidr, a po nim nasz kapitan
znakomicie umiescit pitke obok dalszego stupka bramki
gospodarzy!

Po zamianie stron aktywniejsi byli gospodarze, ale
nie przynosito to zadnych powazniejszych Ronkretow.
Bartlomiej Cradecki musiat interweniowac dopiero po strzale
z dystansu Frederico Duarte, ale nasz golRiper bez
problemdw to zlapal. Nafciarze odpowiedzieli akcja Bojana
Nasticia oraz dryblingiem i wrzutkg Gleba IK{uchizo, jednak
jego plaskie podanie nie doszlo do celu, podobnie jak
pozniejsza zablokowana proba Ibana Salvadora. Przy mniej
wiecej szescdziesigtej minucie z rzutu wolnego w mur trafit
Angel Rodado. Po pozniejszym dosrodizowaniu Hiszpana
mielismy spare zamieszanie w naszym polu karmym, kitdre
zahonczylo sie na niecelnym stizale Kacpra Dudy. Nasz
wychowanek musiat za o wykazac sie miedzy stupkami
Rilka minut pdZniej, kiedy Angel Rodado strzelal z powietrza
PO WrzutCe Z prawej strony.

Péiniej szczgscia szukali takze Frederico Duarte i Kacper
Duda, ale cbaj bezskutecznie. Sporo szczescia mielismy na
Rwadrans przed ostatnim gwizdkiem, Riedy Angel Baena
nie zdolat zamknac akcji, bedac doskownie obok slupka.
Jeszcze lepszg okazje zmamowal péZniej Angel Rodado,
a niewykorzystane sytuacje zemscily sie na gospodarzach
w doliczonym czasie gry. Wawczas [Krystian Pomorski zagrat
w polu Ramym do Gleba IKuchko, ten zachowat zimng krew
i pewnym uderzeniem nie tylko shompletowal dublet,
ale przypieczetowal tym tez nasze zwyciestwo!

- Ciesze sie bardzo z waznego zwyciestwa na cigzkim terenie.
Diugo czekalem teZ na swoje brambki, choiglem pomoc
zespoloLui, przyniesc puniiy, w koncu to sie udato. Naprawde
bardzo, bardzo sie ciesze | ciezko cos powiedziec,
bo towarzyszq mi takie emocje. Przed meczem cala druzyna
cheiala wygrag, fechalismy tutaj po trzy punkty i jestem
dumny z rego, jok od pierwszej do ostamiej minuty
walczylismy o kazdy centymetr boiska, z tego jak bardzo
bylismy skoncentrowani na realizacji naszego celu — mowit
na gorgco bohater spotkania Gleb Kuchko.

Trener Mariusz Misiura na konferencji prasowe| powiedziat
natomiast: - Jezeli chodzi o sam mecz, niesamowicie duze
uznanie dla naszych zawodnikow. Przyjechac tutaj grac
przeciwko takief publicznosci, kidra od pierwszego gwizdka
nas nienawidzia, stracic bramke | tak szyblko sie podniesc,
pokazac charakter po ostatnief wpadce ze Zniczem PruszkRow
u siebie. Swiadezy to o tym, jaka to jest wspaniata druzyna.
Ciesze sig | gratuluje tym osobom, ktdre wierzg w nas wiashie
w trudnych momentach, gdy przutrafita sie ta porazho,
zy dzisioj przegrywajgc OJ. Bardzo dzigkuje mojermu
sztobowi zao plan pa mecz, bo miefismy maly czas
na przygotowanie sie od poniedziafu do pigtiau.

Staralismy sie wejs¢ w glowy sztabu Wisly Krakow.
Pomyslelismy sobie, Ze wuyjdziemy na to spotkanie
z pitharskq szostig - Kunem. Na poczgthu wyszlismy
Edmundssonem i Nasticiem no wahadle, to mielismy
odczucie, Ze Wislo pomysl, ze na szdstce bedzie grol
Mijusfovic i nie rzeba zamuykac szostki Mysle, Ze to nam sie
udaoio, bo w pierwszej polowie dosyc fotwo mijalismy pressing
przeciwnika. Gdy mielismy wynilz, Wista zepchnela nas do
niskiej obrony. Duzo wolnych, roZznych, autow. Nie ukrywam,
ze nie podobato mi sie sedziowanie, bo miatem odczucia,
Ze najmniejszy kontakt but gwizdany faulem.

Wista l[{rakéw — Wista Plock 1:3(1:2)
Angel Rodado 13 - Gleb Kuchko 14, 90, Lukasz Sekulski 38'

Wista IK: 28. Patryk LetRiewicz - 25 Bartosz Jaroch, 6. Alan
Uryga, 26. |gor kasicki, 4. Rafal Mikulec - 77. Angel Baena
(78, 13. Tamas Kiss), 4. Kacper Duda, 12 James Igbekeme,
9. Angel Rodado, 10. Frederico Duarte (78, 17. Jests Alfaro) -
99, tukasz Zwalinski (65, 88. Marko Poletanovic).

Wista P.: 99. Bartlomiej Gradecki - 44. Marcus Haglind-
-Sangré, 25. Nemanja Mijuskovic, 19. Andrias Edmundssan -
91. Gleb I{uchko - 18. Jorge limenez (72, 30. Denis Bosnjak),
14. Dominik Kun (90, 16. Fabian Hiszpanski), 8 Dani Pacheco
(78, 6. lrystian Pomarshi), 5. Bojan Nastic (90, 77. Jakub
SzymansRi) - 20. Lukasz Sekulski (78, 10. Amin Al-Hamawi),
66. Iban Salvador.

Zote kartki: Mikulec - Nasti¢, Edmundsson, Sekulski.
Sedzia: Tomasz Kwiatikowski (Warszawa).

Arkadiusz
Stelmach



SYTUACIA KADROWA

Arka Gdynia zaréwno w zimowym, jak i w letnim okienku
transferowym dokonala Rilku ciekawych ruchow. Wszystko
po to, aby wywalczy¢ awans do Ekstraklasy, Rtory przed
Rilkoma dniami stat sig faktem. Druzyne zasilili min.
Alassane Sidibe (wczedniej Atalanta U-23 - Wiochy), Michat
Rzuchowski (Slask Wrodlaw), Szymon Sobczak (Wista
I<rakRow), czy dobrze nam znany Dawid I{ocyta (Wista Plock).

Ponadto z gdyrskim zespolem musieli pozegnat sie
Sebastian Milewski (aktualnie GIKS Katowice), Karal Czubak
(IKV KortrijR - Belgia), Olaf I<obacki (Sheff Wed - Anglia),
czy Mikolaj Labojko (Polonia Bytom).

Srednia wieku zawodnikéw Arki Gdynia wynosi 255,
a obcokrajowcy (11) stanowig 37 9% druzyny.

USTAWIENIE

Szholeniowiec gdynian - Dawid Szwarga - stawia w tym
sezonie na Rlasyczna formacje 4-3-3, z jednym defensyw-
nym pomocnikiem.

W bramce pewnym miejsca w wyjsciowej jedenastce moze
byc Damian Weglarz rozgrywajgcy 2160 minut w tym
sezonie. Zestawienie obrofcow tworza IKike Hermoso,
Dawid Gojny, Michat Marcjanik oraz Marc Navaro. Tak
ustawiona defensywa wystapita w czterech z pieciu ostatnich
meczéw. Jezeli chodzi o Srodkowg tercje, to tutaj pewniakami
wydaja sie by¢ Tornike Gaprindashwili oraz Alassane Sidibe,
uzupehieni przez kogos z dwajki: Rzuchowski, I{ocaba. Site
ofensywna , Arkowcow” tworzg najczesciej Szymon Sobczak
i Joao Oliveira, a w ostatnich meczach coraz czesciej
w wyjsciowym skiadzie wystepowal Adam Ratajczyk.

MLODZIEZOWCY

Czterech miodziezowcow Arki Gdynia dostaje szanse
na wystepy w rozgrywkach Betclic 1. Ligi. Najwiecej czasu
na boisku spedza Filip I<ocaba (2004 r), ktory dotychczas
rozegral 23 mecze we wszysthich rozgrywkach, Oprocz
niego pojedyncze okazje do gry dostali Jakub Staniszewshi
(2005 r), Kamil Jakubczyk (2004 r) i Jordan Majchrzak
(200471}

UWAGA, TALENT

Filip IKocaba urodzit sie 13 listopada 2004 roku w Lubinie
i wystepuje na pozydji defensywnego pomocnika. Swoja
pitrarska Rariere rozpoczat w akademii Zaghebia Lubin, gdzie

Arka Gdynia

Rok zatozenia: 1929
Barwy: zolto-niebieskie
Przydomek: Arkowcy

przeszedt przez kolejne szczeble szkolenia miodziezowego.
W sezonie 2022/2023 zadebiutowat w seniorskiej druzynie
Zagtebia Lubin, notujgc wystepy zarowno w ERstraklasie,
jak i w drugoligowych rezerwach Rlubu W sierpniu 2024 roku
zostal wypozyczony do Arki Gdynia, aby zdobywac
doswiadczenie na poziomie Betclic 1. Ligi W barwach 26ko-
-niebieskich wystgpit dotychczas w 23 meczach, zdobywajgc
jedng bramke. Jego solidna gra w $rodku pola oraz coraz
czestsze wigczanie sie w akcje ofensywne sprawity, Ze stat
sie waznym ogniwem druzyny, Ridra juz sobie zapewnita
awans do ERstraklasy. Na arenie miedzynarodowej I{ocaba
reprezentowal Polske w hategoriach U-19 i U-20, notujgc
tacznie piec wystgpow.

FOT, TOMASZ ZASINSKI | 400mm.pl

POD LUPA

Szymon Sobczak urodzit sie 7 grudnia 1992 roku
w Zakopanem i wystepuje na pozycji sSrodkRowego
napastnika. Swoja przygode z pitka rozpoczat w akademii
Wisty Krakow, a nastepnie kontynuowat rozwoj w Gorniku
Zabrze, gdzie zadebiutowal w seniorskiej pilce. W kolejnych
latach reprezentowal barwy takich Riubow jak Termalica
Bruk-Bet Nieciecza, Calisia Kalisz, ROW Rybnik, MKS
Kluczbork, Stal Mielec, Podbeskidzie Bielsko-Biata, Stomil
Olsztyn, Jagiellonia Bialystok, Zaglebie Sosnowiec oraz
ponownie Wisla I<rakéw. W sezonie 2023/2024 w barwach
“Biatej Gwiazdy" rozegral 35 spothkan, zdobywajac 10 bramehk
| notujgc 6 asyst, przyczyniajgc sie do zdobycia Pucharu
Polshi. Latern 2024 roku podpisat dwuletni kontrakt z Arkg
Gdynia, gdzie szybko stal sie Rluczowym zawodnikiem
ofensywy. W tym sezonie zdobyt 13 bramek w 31 meczach
ligowych. Jego doswiadczenie i skutecznost sprawily, ze stat
sie jednym z liderow zespolu,

FOT. MIROSLAW SZOZDA / 400mm.pl
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TRENER

Dawid Szwarga urodzit sie 7 pazdziemnika 1990 roku
w lastrzebiu-Zdroju i jest obecnie pierwszym trenerem Arfi
Cdynia. Jako pitkarz wystepowat w klubach takich jak GKS
Jastrzebie, Szczakowianka Jaworzno czy Skra Czestochowa.
Po zakonczeniu kariery pitlarskiej w 2021 roku, rozpoczat
prace trenerska, zdobywajac doswiadczenie jako asystent
w GIS-ie Katowice oraz w sztabie szkoleniowym Rakowa
Czestochowa. W sezonie 2022/2023 samodzielnie
prowadzit Rakow, z ktérym rywalizowal w Ekstraklasie,
Pucharze Polski oraz Lidze Europy. W grudniu 2024 roku
objat stanowisko pierwszego trenera Arki Gdynia, podpisujac
kontrakt obowigzujgcy do 30 czemwca 2026 roku z opdja
przediuzenia. Pod jego wodzg zespdl awansowal do
ERstraklasy po pieciu sezonach niecbecnosd. Jego
preferowana formacja to 3-4-2-1 - chot Arke ustawia na
czworke 2 tylu” - a styl gry opiera sie na wysokim pressingu
i intensywnoscl. Szwarga uchodzi za jednego z najbardziej
obiecujgcych mbodych treneréw w Polsce.

Witold
Rososinski

Warszawa

todz

Plock

ul. Pitsudskiego 35
tel. TBT 947 957

essedlazdrowia.pl

FOT. KACPER POLACZYK /400mm.pl
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PAULINA ROG.

Ubiegty sezon w wykonaniu Wisly Il Pfock zakonczyly sie ogromnym sukcesem. Awans do lll ligi po 16 latach przerwy
nie byt jednak jedynym osiagnieciem druzyny prowadzonej przez trenera tukasza Nadolskiego. Skuteczng walke
w lidze mtodzi Nafciarze dzielili z udang gra w rozgrywkach pucharowych - po zwyciestwie na szczeblu okregowym
i dzieki dobrej postawie poziom wyzej Wista awansowata do finalu wojewddzkiego Pucharu Polski, gdzie musiata
uznac wyzszosc Pogoni Grodzisk Mazowiechi, po bramce straconej w ostatniej minucie dogrywhi. Teraz mimo tego,
ze obecna kampania nie nalezy do najtatwiejszych dla beniaminka z Lukasiewicza 34, gra w forBET Pucharze Polski
MZPN zndw przynosi nam duzo radosci, a juz 14 maja zagramy z Legia Il Warszawa o awans do finatu!

Wista Il Plock jako druzyna trzecioligowa w sezonie
2024/2025 nie musiala wystepowac w rozgrywkach
okregowego Pucharu Polski. Tym razem w regionie ptockim
najlepszy okazat sig I<asztelan Sierpc, ktory pokonat w finale
Delte Stupno 3. Los chciat, aby IKasztelan w 1/8 finalu
rozgrywek wojewodzkich trafit wiasnie na Wislke i ©
w Sierpcu przyszio nam rozpoczgc tegoroczne zmagania
o drugi z rzedu awans do finatu ww, rozgrywek.

Pierwsza grozniejsza akcje podopieczni trenera buhasza
Madolskiego przeprowadzili po uplywie kwadransa gry.
Wowczas po dwojrowym ataku Kacpra Malinowskiego
z Jahubem Lejmanem nieczysto na bramke gospodarzy
uderzat [{acper BlaszRiewicz. Chwile potem po akcji Jaruba
Witka zbyt gleboko dosrodkowywal Dawid Krzyzanski
i 0 maly wios nie stato sie to groznym uderzeniem. IGilka
chwil pozniej mielismy pierwszy celny strzal Rzut rozny,
centra i pitka spadta pod nogi Jakuba Witka. Ten sytuacyjnie
strzelit na bramke Mateusza Orzotka, jednak zbyt lekko.
Nastepnie do odpowiedzi zebrat sie I<asztelan Sierpc, jednak
w pore zablokRowany zostat Gabriel WigceR.

W dwudziestej czwartej minucie udalo nam sig juz wyjsc na
prowadzenie, Riedy to z dosrodRowania Kacpra
Malinowskiego skorzystat [{acper Blaszhiewicz Niestety
Rilka minut potem gospodarze doprowadzili do wyrownania.
Skuteczna okazata sie diuga pilka na Bartosza Zielifiskiego,
a kiedy futbolowka wafila do Dominika Stawichiego,
ten shutecznie przelobowat Piotra Zielinskiego. Na sam
Roniec pierwsze] polowy raz jeszcze wrzucal Kacper
Malinowski, jednak IKacper Blaszkiewicz nieczysto trafit
w pitie i ta poszybowata wysoRko nad bramka.

W przerwie meczu trener drugiego zespotu Wisty Plock
przeprowadzil az trzy zmiany i szybko przyniosio to efekt. Juz
chwile po wznowieniu gry wrocilismy bowiemn
na prowadzenie. Rzut Ramy po faulu na Kacprze
Blaszhiewiczu na bramke zamienit wprowadzony na boisko

Adrian Bielka, Niestety Rorzystny wynik nie utrzymat sie
diugo, bo po prostym bledzie na remis trafit Michat Sadowski.
W odpowiedzi Nafciarze wyRonywali rzut rozny, jednak tam
po straceniu pitki przez Jakuba Lejmana I{asztelana Sierpc
przed stratg bramki uratowata poprzeczkRa, Mniej wiecej po
godzinie gry w kofcu udato nam sie uspokoic mecz.
Najpierw prostopadte podanie dostal Marcin Koscielecki,
keory pod presja obroncy pewnym stizatem w rog bramki
wyprowadzit nas na trzecie w tym meczu prowadzenie.

IKilka chwil potemn plocczanie przeprowadzili szybki
kontratak, IKacper DBlaszkiewicz wyprzedzit obronce
i podwyzszyt wynik. Pare minut pozniej prowadzilismy juz
trzema brambkami. Oshkar Dari efektownie przerzucit pitke nad
obroricg i pigknym strzalern umiescit futbolowke w sialce.
Mastepnie mieliSmy jeszcze strzat z dystansu Jakuba
Serwacha, ale zdecydowanie zbyt lekRi, z kolei Jakubowi
Witkowi zabraklo precyzji po akdji Jakuba Miarki. Srodkowy
pomocnik szukat szczescia takie poiniej, jednakt jego probe
zatrzymat przeciwny brambkarz. Na sam koniec meczu
z polowy boiska zashoczyc Piotra Zielinskiego starat sie
Jakub Gasiorowski, ale bezskutecznie 1 niedlugo potem
sedzia zakoriczyt spotkanie.

Kolejne spotkanie w tych rozgrywkach Mafciarze rozegrali
23 hwietnia, gdy mierzyli sie na wyjezdzie z Mazovig Minsh
Mazowiecki, Rtora wygrala 31 ze Zbikiem Nasielsk. Od
samego poczathu to gospodarze osiagneli widoczng
przewage i juz w 5 minucie, po akcji prawg strong, Fiotra
Zielinskiego sprawdzil Patryk Zych Cztery minuty pozniej
niedokladne zagranie Filipa Zajgca probowat wykorzystac
Marcin I{ozlowski, Rtory zdecydowat sie przelobowac
naszego brambkarza z polowy boiska, lecz na szczesdde
uderzyt zbyt mocno. W Il. minucie Mazovia dopieta swego, po
tym, jak w "szesnastce" Jakub Lejman sfaulowat Igora
Krashnevskiego. Pewnym egzekutorem jedenasthi okazat

Przysziosc¢

sie Zych. Nastepnie niecelnie glowkowal Sebastian
Weremko, a w 16. | 24 minucie dwukrotnie obok bramki
strzelat wspominany juz aktywny Zych. W 27, minucie, choé
niewiele na to wskazywalo, Nafciarze odpowiedzieli za
sprawg Dawida IKrzyzanskiego, ktéary, po podaniu od Oskara
Dariego, idealnie przymierzyt sprzed pola Ramego | od stupka
pokonat Mikolaja KiliszkRa. W kolejnych minutach obraz gry
nie ulegt jednak zmianie i nadal o miejscowi byli strang
przewazajgcy, ale zagrozenie naszej bramki ograniczyto sie
do statych fragmentow gry, wykonywanych przez Zycha
W 34. minucie, po wrzutce, z rzutu roznego ghowhkowat
Bartosz Malesa, lecz waft prosto w rece Zielinskiego.
Niediugo potem odpowiedzieli Wislacy, gdy po kapitalnym
dosrodrowaniu Lejmana, dogodng okazje zmamowat Dari,
Rtory przegrat pojedynek z golkiperem rywali.

Od 46. minuty gra byla duzo bardziej wyrdwnana niz przed
przerwa | to druzyna trenera Nadolskiego stwarzala sobie
grozZniejsze sytuacje. W 53. minucie mocno i celnie strzelat
Marcin  IKoscielecki, lecz Kiliszek byt na posterunku.
Kilkanascie sekund pdzniej bramkarz Mazy po raz kolejny
uratowat swoj zespdl przed stratg brambki, wygrywajgc
pojedynek sam na sam z Krzyzariskim. W 63. minucie, po
akcji Adriana Gilanta, groZnie zrobito sie w naszym polu
Rarmym, lecz Zielinski do spolki z Darim zazegnali
niebezpieczenstwo. Cztery minuty poZniej dobrze pod
bramkba gospodarzy zachowat sie Krzyzanshi, ktorego proba
w pore zostata zablokowana przez Malese. W ostatnim
kwadransie jedni | drudzy starali sie oszczedzié sobie
dogrywii, stad tez szanse Juliana Swiatka czy Adriana Bielki.
Ten pierwszy w B5. minucie miat na glowie pithe meczowa,
ale fatalnie spudlowat, natomiast nasz zawodnik mocno
uderzyt obok slupka z okolic 16. metra. W 90. minucie na
plaski strzat z dystansu zdecydowat sie Jakub Witek, lecz
IKiliszek nie dat sie zaskoczye Po drugiej stronie bardzo
blisko szczgscia byt Michat Kuczatek, ale Swietng interwencjg
popisal sie Zielinski Tuz przed Roncowym gwizdkiem
w poprzeczke trafit jeszcze Lodzinski, co oznaczalo, ze czeka
nas dodatizowe pot godziny gry w dogrywce.

W dogrywce, w Riorej to Wista byta strong prezentujaca sie
Rorzystniej, dzieki czemu emodji nie brakowato. Najlepsze
szanse w pierwszej odstonie w 98.1 102 minucie mieli lgnace
Abdelhamid oraz Dawid IKrzyzanshki, ale Mikolaj Kiliszekr
stawat na wysoRosci zadania. Po zmianie stron swoje okRazje
mieli takze Jakub Miarka i Oskar Dari, ale ponownie gorg byt
bramkarz z Minska Mazowieckiego. W 116. minucie Kiliszek
zarzymal uderzenie 2zza pola hkamego Kacpra
Malinowskiego, a przy dobitce Jakuba Witka od utraty gola
uratowat go stupek Mimo usilnych staran Nafciarzom
nie udato sie doprowadzic do zmiany rezultatu, w zwigzku

Mateusz
Lenkiewicz
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Sympatyczny Szwed swoja boiskowg postawg szybko zapracowat na szacunek kibicow. Z Marcusem Haglind-
-Sangre porozmawialiSmy m.in. o pitce w Polsce i Szwedji, jego przybyciu i pobycie w naszym kraju, a takize

o znaczeniu tatuazy, kidre zdobia jego ramie.

Jestesmy kilka dni po meczu z Wisla [<rakéw. Jak go ocenisz
juz na chiodno?

Oczuwiscie osiggnelismy wspanialy wynik. Sam mecz but
dla nas bardzo trudny. DuZo cierpielismy, duzo sie bronilismy,
ale to byt wysiek catego zespolu | po kilku dniach dobrze
smahwuje Czasem wygrywasz piekng grg, posiadaniem piff,
ale w tego typu meczu, ok — nie mielismy za diugo pilki,
ale zapracowalismy na zwyciestwo. Powinnismy sie z tego
cleszyc | widzimy, Ze nie zowsze wygrywa druzyna, kidra jest
dhuzej pry pifce.

Trache jakby odwrécita sie sytuacja z meczu ze Zniczem...
Tak, zdecydowanie. Tym razem to my sie cieszylismuy.

Jestes tu juz ponad rok. Jakie widzisz réznice pomiedzy pithg
noina w Polsce i w Szwecji?

Pierwszq rzeczq, kidra rzucita mi sie w oczy bylo tempo gry —
w Polsce jest ono szybsze, zawodnicy sq silnigjsi | szybsi
Najlepsi zawednicy w ekstraklasie i | lidze sq duzo lepsi
jakos¢ ligi jest lepsza. Przede wszysthim rdinica leiy
w tempie gry. Rozmawiolern tez z innymi zawodnikami
2Ze Szwecji, krorzy sq tutaj | wydaje mi sig, e mowili podobnie.
Kiedy tu przyjezdzasz, musisz sie zaadaptowac do tempa,
myslec szybciej § szybciej grac Oczywiscie wieksze sg tez
wymagania, na przykiad co do twojej fizycznosc — musisz
lepiej dbac o swoje ciolo | tak dalej.

A jezeli chodzi 0 samg organizacje kRlubow - 53 tu jakies
roznice?

Jezeli wzighym Wiste i umiescil w Szwedji, to bulby jeden
z lepszych kiubow ze wzgledu na stadion i obiekty, krdre sie
tu buduje. Niewiele szwedzkich klubow moze sobie na to
pozwoli¢ i to jest duza réznica - w najwyzszej lidze w Szwecji
moze 5-6 kiubdw jest na takim poziomie.

Teraz powiedz nam jak podoba d sie w Polsce, a szczegalnie
w Plocku?

Szczerze mowige, Riedy przyjechatem tutaj rok temu, niewiele
wiedziaterm o Polsce, bo nigdu wczesniej tw nie butem. Dia
mnie cala ta przygoda jest naprawde bardzo milym zaskocze-
niem. Widziatem juz sporo miejsc, duzo podrdzujemy
z druzyng. Podoba mi sie Plock i wiele miejsc w Polsce Jestem
naprawde mile zaskoczony i nawet jezeli w przyszfosci, kiedy

skoticze juz graé w pike, nie zdecyduje sie, Zeby zostad
w Polsce, jestem na 100X pewny, Ze tu wroce Wiele razy
rozmawialismy z mojg dziewczyng, ze Polska jest piekna.
Waszyscy, ktdrzy pochodzq z Polski powinni byé dumni,

To twoj pierwszy hlub spoza Szwecdji. Co sprawilo,
2ze zdecydowales sie na ten ruch i jakie miales wtedy
odczudia?

Wyprowadzitem sie z rodzinnego miasta w Szwecji w wiefz
I5 lat i od dawna mieszikam poza nim, z daleka od moich
todzicow, wiec jestem przyzwyczajony do Zycia poza
domem. Zawsze probowatem sie rozwijaé krok po kroku
i kiedy stanglem przed tg moZliwoscig, wiedziatem, ze Wisla
grata wezesniej w elestraklasie | ma ambicje, Zeby tam wrdcic.
Czufem, ze to do mnie pasuje, bo chce graé w ekstraklasie
i chee grac w drugynie, kidra ma ambigle, zeby sie rozwijac
i stowac sie coraz lepszg. Nie mialem watpliwosci, czy chee tw
przyjechac. Nie wiedziolern zbyt wiele o Polsce i jak
powiedziatern wczesnig), jestem mile zaskoczony tum
krajem, nie moge powiedziec o nim zlego slowa.

Jest roinica pomiedzy zmiang kRlubu w Szwedji,
awyjazdem do zupetnie innego kraju...

Pewnie to jest wigksze wydarzenie na przykiad dia Amina
[Al-Hamawi] kiory ma dopiero 21 lat Ja mam juz 30
nie jestern moze najmiodszy, ale za to miokern czas dojrzec
i wyjazd za granice nie bt dia mnie stresem. Jest ze mng tez
maja dziewczyna, wiec mam z kim porozmawiac o swoich
obawach i innych rzeczach. Ale jak wspomniaferm, wyprowa-
dzilern sig z dormu w wietu 15 lat | ok - weedy moze nie bylem
jeszcze na tyle dojrzaly, Feby wyjechat do Polski, ale teraz
to juz nie bylo dla mnie stresem. Bylem raczef ciekawy,
szczesliuny i choiafern sprobowac.

Jah d idzie nauka polskiego?

Tez krok po kroczhu (Smiech) Nie mdwie tego negatyuwriie,
ale to rudny fezyk szczegolnie jesli chodzi o wymowe
niektorych  sldw. Sporo  rozmawiglerm  z  Pomorem
[Krystianem Pomorskim - przyp. red] o tym, Ze niektore
stowa wiele razy mogg oznaczac co innego. Jezeli nauczusz
sie jokiegos stowa, moze ono oznaczac kilka rzeczy | mozesz
go uzyc na rézne spasoby. Znam troche wyrazen po polsiy,
moge na przyhtad isc do skiepu i sie dogodat, ale tylko w kilku
stowach.

Czyli jeszcze nie dasz rady udzielié wywiadu po polsku?
Nie teraz, przynajmnief jeszcze nie reraz.

Jak spedzasz wolny czas?

Mam psa, z ktérym spedzam duzo czasu. Kiedy sie tutaj
przeprowadzilismy, szukalismy migfsc, w kidre modemy
z nim chodzié Teraz mieszlkam na Podolszycach i iz za
rogiem mam duzy park, wiec fubie tam chodzic Czasem
bierzemy samochdd i jedziemy z psem nad to jezioro blisko
centrum miasta [Sobdtha — przyp. red] i nabrzeza Kiedy
wracam do Szwecji, jest duzo rzeczy, ktore lubie tam robic.
Uwielbiam fowic ryby, mamy fodke nad jeziorem niedaleko
naszego rodzinnego miasta, wigc kiedy tyllko widze sie
Z bratem, zawsze bierzemy te fodlke i idziemy powedkowac,
To chyba te rzeczy, ktdre najbardziej lubie robic

Probowates juz towic w Polsce?

Nie, ale rozmawiatern z Karolem [Ceglowskim, asystentem
trenera — przyp. red], o tym Ze niedaletro Warszawy majg
takich jakby ,przewodnikow’, do ktérych mazna sig zuwrdcic
o0 pomoc przy znalezieniu miejsca do wedkowania,
Zamierzam tego sprobowacd w przysziosci

Z kim z szatni trzymasz sie najlepiej?

Spedzam duzo czasu 2 Jime. Kiedy tu przyjechatern, niemal
od razu lecielismy na obdz do Turgji | mieszizalem z Jorge
w jednym pokoju. To nas zblizylo, duzo rozmauwialismy
i od tego czasu na wyjazdach zawsze dzielimy pokdj. Duzo
rozmawialismy o Zycu [ o tym, co checemy robic
Wiec wskazalbym tu na Jime, mamy duzo wspdinego.

Nie wspomniafes o zadnym ze Szwedéw.
Oczywiscie przy nich czuje sie swobodnie, bo mowimy tym
samym fezukiem, ale wezesniej ich nie znafem. Oczywiscie
Jjestesmy dobrymi kolegami, ale z Jorge spedzilismy razem
dufo czasu | dufo rozmawialismy Amin i Kevin przyszii
do klubu duzo poznief

Jeste$ obrorica, ale lubisz podiaczaé sie do ataku. Wolisz
broni¢, czy atakowac?

Oczywiscie, ze wole atakowat. Bardziej lubie miet pilke niz
broni¢ sie bez niej ale chyba kazdy obrorica powie,
Ze nie moina wygrywac meczow, jezeli w kazdym 2 nich
bedziemy traci¢ po 3 gole, wigc musimy tez bronic.

Zawsze byles obronca?
Nie, kiedy biutem jeszcze miody, zaczynaltem jako ofensuiny
pomocnile PdZniej przestawiono mnie na defensywnego
pomocnika, a kiedy trafilem do Malmo w wieku 15 lat,
zaczglem grac jako srodiowy obrorica.

Masz jakis ulubiony moment w swojej karierze?

Nie wiem Z kazdego kiubu, w ktérym butem, moge wybrac
jakis moment Ale kiedy gralem dla miodziezowef
reprezentacji Szwecji, strzelitern gola w meczu kwalifikacji
do Eura i mysle, Ze to buta udasnie ta chwila. Jestem z tego
naprawde dumny.

Jaka historia stoi za tatuazem , pieprzy¢ raka” [fu** cancer]?
Moja dziewczyna 5 czy 6 lat temu zachorowaka na raka piersi
Whszystko dobrze sig skonczulo, zostala wyleczona Coly czas
buytem wtedy przy nief | myste, ze zawsze bede nosH w sobie
to wspomnienie, Ten tatuaz to dia mnie przypomnienie,
Ze niektorzy ludzie przechodzg w Zyciu przez syluace,
ktdrych by sie nie spodziewali. Moja dziewczyna byla jeszcze
mioda, gdy zachorowala | to pojawifo sie jakby znikgd.
Miafem juz wiedy tatuaze, ale cheiatem zrobic cos, co bedzie
mi o [yim przypominao.

Zostanmy przy temacie tatuazy - opowiedz, co omaczajg
pozostale,

Tu mam kosciol z mojego rodzinnego miasta [Linkdping].
Widac go z daleka, bo inne budynki sq bardzo niskie i jedyng
rzeczg, kidra sig wyrdZnia jest ten kosciot Mam oko
Z pitkarzem, bo zawsze chcialem zostac pitharzem, Nawet jak
shoricze juz grac, zawsze bede mysial o tym, Ze to bylo moje
marzenie. Ten jest z ,IKrola Lwa” - Simba i jego ojciec. To jest
symbol mnie i mofego ojca oraz mam nadzieje, ze mnie w
przysziosci Kiedy dorastatern, tata zabieral mnie na
wycieczki, spacerowalismy | rozmawialismy o ym,
co cheiatbym robic w 2yciu | ze cheiolbum grac w piffze. Dowal
mi rady, mowi musisz zrobic to i ta, jesli chcesz byc w czyms
dobry” To symbol tego, co zrobit dla mnie i tego, co cheiotbym
zrobic dia swoich dzieci Mam tez luwa, ktdry oznacza bycie
liderem. Inny tatuaz pokazuje, Ze lubie podroze, a ten jest dia
mojego brata, to data jego urodzenia. Kilka mniejszych
symboli po prostu wypeinia puste miejsce Diament z ,.5"
oznacza moje nazwisko — Sangre. Dwie korony oznaczajg
moich rodzicow.

Na Roniec powiedz jakie masz przeczucia na temat koricowkri
SazZonu.

Jestem podekscytowany. Zagramy w baraZach, jesh
Zostaniemy w topowej szostce, na co mamy bardzo duze
szanse. Naszym celem oczywiscie jest byc w najlepszej
dwdjce | zrobimy wszystko, co w naszej mocy, Zeby
przescigngc Termalike.

Marta
Hucko
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