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Jestes restauratorem, hotelarzem, dziatasz w branzy kulturalno-rozrywkowej, prowadzisz # s T
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Zapraszamy Cie do promowania Ptocka razem z nami.

Startujemy z nowa edycja Ptocka za pot ceny!
Czekamy na Wasze zgtoszenia do 1 wrzesnia. Nie zwlekajcie, im szybciej tym lepiej. 04 BYLY PIERWSZE — BEDA NOWE
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Modemizowanyjest obecnie l:ahi’e Orik przy SPnr 23 przy ul-Walecznych

Zaczelismy modemizacje dwoch kRompleksow sportowych
Ok Jest to inwestycja fgcznie za blisko 3 min zt. - Pierwsze
Orliki powstaly w miescie 13 lat temu, gdy po raz pierwszy
zostatern prezydentem Plocka. Przyszedt czas na ich grun-
towng modernizacje - przypomina Andrzej Nowakowski.

Prace na Orliku Zespotu Szkot nr 1 przy ul. Piaska ruszyly
w lipcu. ZaczeliSmy od wymiany zasilania przepompowni
Sciekow z tazienek oraz od poprawienia odwodnienia boisk.
Whrdtce powstanie nowa podbudowa oraz powierzchnia
poliuretanowa na boisku wielofunkcyjnym.

Natomiast na sgsiednim boisku do pitki noznej wykonamy
nowa warstwe wyrownujgcg i nawierzchnie z trawy synte-
tycznej. Wymienimy tez siatki w bramkach i pitkochwytach
oraz zamontujemy tablice do gry w koszyRéwke. Moderniza-
cja obejmie tez budynki zaplecza — zrobimy remont dachu,
podtdg, wykonamy takze nowe zabezpieczenie antykorozyj-
ne. — Przedsiewzigcie to bedzie kosztowac prawie 13 min zi,
a prace zakoricza sie w potowie pazdziernika — informuje
prezydent Nowakowski. Na te inwestycje pozyskalismy
dofinansowanie z budzetu panstwa, ktore w potowie pokryje
Roszty tego pzedsiewziecia.

Plocku grac ha , np. stadionie miejskim, gdzie

Trwa takze modernizacja Orlika przy Szkole Podstawowej
nr 23 przy ul. Walecznych. Zakres robét do wykonania
rowniez jest duzy. Zaczelismy od zdemontowania siatRi
ogrodzenia i pitkochwytow, zabrania wyposazenia boisk
oraz od rozbidrki nawierzchni z poliuretanu i trawiastej.
- Naprawimy podbudowe boisk, a nastepnie wozymy na
nich nowg nawierzchnie poliuretanows i kolejng z trawy syn-
tetycznej z wyrysowanymi liniami pdl do grania — wymienia
prezydent Plocka.

Przebudujemy jeszcze pitkochwyt, zamontujemy nowe
ogrodzenie, na koniec ustawimy bramki, tablice do gry
w koszyRowke i zainstalujemy nowe oswietlenie. Prace
zakoriczg sie w polowie listopada. IKoszt tej inwestycji siegnie
14 min zt Pozyskaliémy 220 tys. zt dofinanowania
od samorzgdu wojewodztwa mazowieckiego i ubiegamy
sie jeszcze o srodki z budzetu panstwa.

= PLOCK
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Z dniem 16 lipca 2024 roku funkcje Wiceprezesa Zarzgdu Wisty Plock S.A. objat Maciej Wigcek.

Rada Nadzorcza Wisly Plock SA. podczas posiedzenia
w dniu 16 lipca 2024 r. powotata Pana Macieja Wiacka
na stanowisko Wiceprezesa Zarzadu.

Maciej WiacekR wurodzit sie 30 czerwca 1969 roku
w Tomaszowie Lubelskim. Jest absolwentem Wydziatu
Dziennikarstwa i Nauk Politycznych Uniwersytetu Warszaw-
skiego oraz podyplomowych studiéw na RierunRu
Zarzadzanie instytucjami sportowo-reRreacyjnymi.

Z Rlubem zwiazany od wielu lat, formalnie pracuje w Wisle od
2001 roku, najpierw jako rzecznik prasowy, a od 2002
- Z krotRa przerwa - jako dyrektor biura zarzadu. W ostatnich
latach regularnie wspétpracowat réwniez z lokalnymi media-
mi.

- Nominacje traktuje jakRo wyzwanie, ale takze zaszczyt.
Za cel stawiam sobie przede wszystkim zachecenie
loRalnych sponsorow do wieRszego zaangaZzowania
we wspdfprace z Wisla. Z racji diugotrwatego doswiadczenia
wspomoge dziat marketingu w promocyjnych i informacyj-
nych dziataniach kRlubu - powiedziat Macie] Wiacek po uzy-
skaniu nominacji.

Oznacza to, ze od 16 lipca Zarzad IKlubu Wista Ptock S.A. jest
dwuosobowy. Stanowia go: Prezes Zarzadu Piotr SadczuR
oraz Wiceprezes Zarzadu Maciej Wiacek.
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Dla zapewnienia stabilnosci i rozwoju kRlubu niezbedni sg Sponsorzy i Partnerzy. Jako Wista Plock jestesmy niezwykle
szczesliwi, ze cate grono podmiotdw zdecydowato sie w sezonie 2024/2025 kontynuowac wspotprace z Rlubem.

Na dwa kolejne lata umowe z Wislg Plock podpisat ORLEN,
ktdry niezmiennie pozostanie sponsorem strategicznym
Rlubu. Logotyp ORLEN pozostat wyeksponowany a przodu
koszulki meczowe] i strojow treningowych pierwszego
i drugiego zespotuy, a takze nie sposdb bedzie go przeoczyc
w przestrzeni ORLEN Stadionu. Nowoscig wprowadzong
w ramach nowej umowy bedzie prowadzenie przez zawod-
nikow Wisty Plock treningow pitkarskich z ptocka mtodzieza
na lekcjach wychowania fizycznego. ORLEN wspiera
rowniez Stowarzyszenie Sportu Miodziezowego Wiska
Plock, ktore zajmuje sie szkoleniem miodych pitkarzy
i pitkarek.

Jeszcze w grudniu informowalismy o przediuzeniu
wspotpracy z firma Budmat Nasz sponsor glowny obdarzyt
nas niezwyklym zaufaniem i podpisat umowe, Rtdra bedzie
obowigzywac do kRonca sezonu 2025/2026. Oznacza to, ze
nasz mariaz potrwa przynajmniej 10 lat, gdyz po raz pierwszy
Budmat zwigzat sie z Wistg Plock w 2016 roku, tuz po
awansie do ekstraklasy. Od tego czasu firma na dobre i na
zle nieprzerwanie wspiera Nafciarzy.

Od 2013 roku nawadnia nas Selenka. W 2016 Uzdrowisko
Wieniec z oddalonego o okoto godzine drogi od Plocka
Wienca Zdrdj zostato juz oficjalnym Sponsorem klubu,
a teraz wiemy, ze nasza wspolpraca potrwa przynajmniej do
konca kolejnego sezonu.

Do Nafciarskiej rodziny wiosng biezgcego roku wrocit
Budmat Auto, z poczatku jako partner, a teraz jako Sponsor.
Co wiecej, na starcie nowego sezonu firma zdecydowata sie
na zwiekszenie swojego wsparcia dla Wisty Plock!

Jako Sponsor z kRlubem postanowit grac dalej (to juz ponad
dekada wspdlpracyl) EL-KONS-BUD, a wiec lider ptockiego
rynku montazu, prefabrykacji i demontazu wszelkiego
rodzaju konstrukcji stalowych. Swoje wsparcie finansowe
dla Wisty zwiekszy EnergyS. Z Rolei agencja marketingowa
Melmak ponownie bedzie wspierac nas nie tylko finansowo,
ale rowniez na polu wysitkow marketingowych.

Wieloletnia wiez fgczy nas rowniez z firmg Rolmarket
(juz 1. sezon wspolpracy!), ktora podobnie jak Petrotel,
Pl Materiagly Budowlane, Multidruk Sp. z o0, czy
DiMa Sp. z 0.0. pozostanie w gronie Partnerow.

Nie zabrakto tez nowych podmiotéw chetnych, aby wspierac
Nafciarzy. Do grona Sponsorow dotgczyt Duet Karcher
Center Plock. Partnerem technicznym, odpowiedzialnym za
dostarczanie Rlubowi strojow i akcesoriow sportowych marki
adidas w co najmniej najblizszych trzech sezonach bedzie
R-GOLcom. Partnerem zostala rowniez Galeria Wista,
a w zakresie swoich kompetencji Rlub wesprze kancelaria
podatkowa POMORSKL

Mamy nadzieje, Zze to nie Roniec dobrych wiadomosci i juz
whkrotce bedziemy mogli pochwali¢ sie przediuzeniem
Rolejnych owocnych wspdlprac oraz nawigzaniem nowych.
Sponsorom i Partnerom, Rtorzy zdecydowali sie wesprzec
Wiste Plock SA. serdecznie dziekRujemy za zaufanie!

Podmioty zainteresowane nawigzaniem wspotpracy zache-
camy do kontaktu:

Anna Modzelewska

Dyrektor dziatu sponsoringu

tel. +48 605 877 885

e-mail: anna.modzelewska@wisla-plockpl

Marta
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IKrétko trwata przerwa Wisty Il Plock pomiedzy sezonami. 15 czerwca zawodnicy trenera tukasza Nadolskiego na
Rolejke przed koricem rozgrywek wywalczyli awans, 22 czerwca pozegnali [V lige na plycie gtownej ORLEN Stadionu
i udali sie na urlopy, zas przygotowania do pierwszego od dawna sezonu w lil lidze rozpoczeli juz 8 lipca.

Jeszcze w trakcie wypoczynku zawodnikéw dostalismy
swietng wiadomos¢ o podpisaniu nowej umowy
z architekRtem sukcesu zespotu, czyli trenerem tukRaszem
Nadolskim. Bez zmian pozostat tez sztab szkoleniowy, Rtory
wraz z glownym szRoleniowcem tworzg: Damian Kijek
(asystent trenera), Barttomiej Jablonski (trener analityk),
Jacek Skrzynski (trener bramRarzy), Maciej Zakrzewski (tre-
ner przygotowania motorycznego) i IKrzysztof Kwasiborski
(Rierownik druzyny).

Rowniez przed startem przygotowan dowiedzielismy sie
o pierwszych ruchach kadrowych. Nie zostaly przediuzone
wygasajgce 30 czerwca 2024 roku umowy Oskara
Lodzinskiego, Beniamina Czajki, Patryka Leszczynskiego,
Jakuba Masdlaka, Artura Szymanskiego, Marcina
Siojrowskiego oraz Jakuba Basinskiego. Do pierwszego
zespolu przesunieci zostali Bartosz Borowski i Marcin
Wieckowski, na wypozyczenia udali sie Aleksander Pawlak
(LKS k6d2), Filip Kraska (Ttuchowia Thuchowo), Mitosz
I<orpowski (Wista Dobrzyn nad Wistg), na state do Stali Il
Mielec przeniost sie Dawid Zieba, a kontrakt Filipa Gryglaka
zostat rozwigzany.

Z czasem dowiedzieliSmy sie, ze w Rlubie zostang Rluczowi
zawodnicy: Bartosz Zynek, Grzegorz Wawrzyniski, Jakub
Witek, Dawid Krzyzanski i Dawid Jabloriski. Co wiecej,
grajgcym  asystentem trenera bedzie doswiadczony
Krzysztof Janus, zespdt wesprze Adam  Chrzanowskhi,
a nigdzie nie ruszajg sie Jakub Miarka, Szymon Lesniewski
i Filip Lodzinski. Podpisy pod nowymi kontraktami ztozyli
Kacper Btaszkiewicz, oraz zawodnicy z Akademii: Oskar
IKlat, Mitosz Cichosz i Jakub Serwach, razem z Rtorymi
do dwojRi zostat przesuniety Szymon Wadas.

Z zewnatrz do Rlubu przyszli Bartosz Pawluczuk
(poprzednio Orleta Radzyn Podlaski) i Oskar Dari
(poprzednio w Rlubach angielskich). Niewykluczone s3
jeszcze ostatnie drobne korekty w skiadzie druzyny.

Po tygodniu treningdw na wiasnych obiektach przyszedt
czas na pierwszy sprawdzian, a fgcznie Nafciarze rozegrali
piec meczow Rontrolnych:

Wista |l Plock - Miawianka Miawa 3:2

bramki: testowany 1, Btaszkiewicz x2

Zawisza Bydgoszcz - Wista Il Plock 4:1

bramka: Malinowski

Widzew Il L6dZ - Wista Il Plock 1:3

bramki: Miarka, Janus, Zynek

Wista Il Pbock - Hutnik Warszawa 0:2

Wista Il Plock - Thuchowia Thuchowo 4:2

bramki: Cichosz, Kuchko, Krzyzanski, testowany 2

Wreszcie 4 sierpnia przyszedt czas na inauguracje rozgryweR
Betclic 3. Ligi. Poczatek spotkania z Victorig Sulejowek byt
dosé wyrdwnany, ale z biegiem czasu bardziej Ronkretni pod
bramka przeciwnika byli zawodnicy trenera Nadolskiego,
Rtérzy miedzy 10, a 20. minutg stworzyli sobie trzy dogodne
sytuacje do zdobycia bramki. Najpierw Oskar Tomczyk
przegrat starcie sam na sam z bramkarzem Victorii, a Rilka
minut péZniej po dobrym dosrodkowaniu  Adama
Chrzanowskiego z lewego skrzydla Bartosz Borowski nie
zdotat siegnac pitki gtowa. W 20. minucie Tomczyk drugi raz
znalazt sie w sytuacji sam na sam z Janem Jankiewiczem
i ponownie gorg byt golkiper z Sulejowka, a dobitka Jakuba
Witka zostala zablokowana. Troche blizej szczescia Witek byt
w 32 minucie, gdy po rozegraniu rzutu roznego postat
futbolowke nieznacznie obok stupka. W 38. minucie celny
strzat bezposrednio z rzutu wolnego oddat IKonrad Rudnicki,
ale Piotr Zielinski nie miat probleméw z interwencjg.
W odpowiedzi techniczne uderzenie Macieja Famulaka
zostato wybite na rzut rozny, a mocna poprawka sprzed pola
Rarnego przeleciata nad poprzeczka.

Druga odstona rowniez rozpoczeta sie od wyrownanej gry
2 obu stron. Przez kwadrans okazji podbramkowych byto jak
na lekarstwo i dopiero w 60. minucie po wrzutce z rzutu
wolnego  Krzysztofa Janusa  gtowkowat  Grzegorz
Wawrzynski, lecz Jankiewicz byt na posterunku. Niewiele
potem na plaski strzat z 16. metra zdecydowat sie Janus,
ale zndw bramkarz gosci stangt na wysokosci zadania.

W.wakacyjne weekendy

od pigtku do niedzieli

z aplikacjg ORLEN VITAY

tankuj taniej paliwa EFECTA

do 50 litréw az 4 razy w miesigcu!

Promocja dla zarejestrowanych uzytkownikow aplikacji ORLEN VITAY. Wirtualna Karta VITAY wra aktywowanym
kuponem promocyjnym uprawnia do uzyskania atu n gr/l lub 45 gr/l
wp dku posiadaczy Karty Duzej Rodziny. d DOW) 0 zany jest wi ceny podanej na
wania. Prom jczy sie zinny jami t ograniczona czasowo - obowigzuje

y weekend w okresie od 28 czerwca 2024 r.do 1 wrz 24 r. Regulam itay.pl/rabaty
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Flamingo

#

Niewidoczne mocowania
i doskonala wentylacja dachu

Innowacja

-

50

LAT
GWARANCJI

STALOWY KWADRATOWY
¢ SYSTEM RYNNOWY

INTELIGENTNA
ESTETYKA

Flamingo iQ — stalowa kwadratowa rynna
z ukrytym mocowaniem.

Jednolita, idealnie gtadka powierzchnia uzyskana dzieki tagodnym
promieniom giecia, wizualnie daje efekt systemow rynnowych

z maskownica.

System jest w stanie odebrac wiece] wody niz inne dostepne

na rynku stalowe rynny kwadratowe ze swojej grupy rozmiarowej.
Poradzi sobie znakomicie przy wigkszych potaciach, nawet

w przypadku intensywnych opaddw.

Flamingo iQ - inteligentna estetyka z gwarancja na 50 lat.

budmat.com

W 68. minucie zablokRowana zostata proba Mitosza
Brzozowskiego, nastepnie Gleba IKuchko, a w 72. minucie
sytuacyjne uderzenie z powietrza Janusa okazato sie zbyt
lekRie. Za chwile przyjezdni po jednym z niewielu statych
fragmentow gry znalezli droge do naszej siatki za sprawa
IKonrada RudnicRiego. Nafciarze nie mieli wiele czasu
na odwrocenie wyniku, ale ofensywne zmiany personalne
i systemu gry w =zalozeniu mialy zwieRszy¢ szanse
na odrobienie strat. Za pierwszym razem jeszcze sie nie
udato, poniewaz zablokowany zostat TomczyR, a wstrzelenie
Bartosza Zynka nie znalazto adresata, cho¢ blisko pitki byt
IKacper BlaszRiewicz, ale juz w B2, minucie, po przechwycie
pitRi i minieciu bramkarza, Kuchko doprowadzit
do wyrownania. Trzy minuty pozniej z dystansu uderzat
Famulak, a po drugiej stronie rowniez Dawid Papazjan.
Ostatecznie ani jedni, ani drudzy nie byli w stanie przechylic
szali zwyciestwa na swoja Rorzys¢ i mecz zaRonczyt sie
remisem 1.

Wista: Zielinski, Wawrzynski (C) (77 DBlaszRiewicz),
ChrzanowsRi, Brzozowski (79' LesniewsRi), WiteR, Janus
(77" ZyneR), Tomczyk, Wieckowski, Miarka, Borowski
(66" Kuchka), Famulak.

Tydzien pozniej zawodnicy trenera Nadolskiego wybrali sie
do Biategostoku na mecz z rezerwami mistrza Polski,
Jagiellonii. Trzeba przyznac, ze byt to powazny sprawdzian
przygotowania MNafciarzy do gry na tym poziomie
rozgrywRowym, ale przede wszystkim tez charakteru.
W 17. minucie na wstrzelona przez Bartosza Zynka pitke
nabiegt Szymon LesniewsRi i z bliska nie dat szans
golRiperowi gospodarzy. Na Rolejnego gola czekalismy do
65. minuty, Riedy swietnym dryblingiem i pieknym strzatem
sprzed pola Rarmego popisat sie Gleb IKuchRo. Bardzo wazne
byto jednak to, co wydarzyto sie 10 minut wczesniej —
za grozny, nierozwazny atak na nogi przeciwnika czerwona
Rartke obejrzat ZyneRk i od tej pory Nafciarze musieli radzic¢
sobie w dziesiatke. Pod Roniec spotkania, a Ronkretnie
w 86. minucie w oRienko naszej bramki ze stojacej pitki trafit
JaRub JaRimiuR, a w 3. minucie doliczonego czasu gry Jaga
byta juz niemal pewna zdobyczy punktowej, bo mocnym
ptaskim strzatem w oRolice dalszego stupka popisat sie
Pawet Olszewski. Nasi zawodnicy poRkazali jednakR
wspomniany na poczatku charakter i o ile jeszcze zagranie
Filipa Lodzinskiego w strone bramRi zostato zbloRowane za
linie Roncowa, to juz za chwile LodzinsRi, Rtory na murawie
pojawit sie zaledwie 5 minut wczesniej, wystapit w roli
absolutnie  gtownej  wyRanczajgc  dosrodRowanie

PAULINA ROGALSKA
A

Z‘_-“\‘

Dawida Jablonskiego z rzutu roznego. Zawodnicy z boiska
i tawRi rezerwowych oraz caly sztab utoneli we wzajemnych
usciskach i oRkrzyRach radosci. W tym momencie sedzia
zagwizdat po raz ostatni, dostarczajgc powodu do
przedluzenia celebracji, a pierwsze zwyciestwo (3:2)
po powrocie do |l ligi stato sie faktem.

Wista: Zielinski, Wawrzynski (C), ChrzanowsRi, Janus
(58' Krzyzanski, Kuchko (68" Jablorski), Wieckowski,
LesniewsRi (88" Lodzinski), Miarka, Zynek, Borowski
(68’ BlaszRiewicz), WiteR.

Po remisie i zwyciestwie przyszedt tez czas na porazRe.
Z tKS-em tomza to Nafciarze dwa razy wychodzili
na prowadzenie (WieckowsRki 20', BorowsRi 39'), ale bardziej
doswiadczony zespot gosci zdotat przechylic szale
Zwyciestwa na swoja strone (Karmanski 24', Bielka 6,
SauczeR 79, Antkowiak 90'+).

Wista: Zielinski, Wawrzynski (C), Chrzanowski, WiteR
(74 Lodzinski), Janus (82 DBlaszRiewicz), KKuchRo,
WieckowsRi, LesniewsRi (83' Abdelhamid), Miarka, Borowski
(74" JabtonsRi), IKrzyzanski.

Przed Wista Il Plock sezon peten emocji — mamy nadzieje,
ze glownie tych pozytywnych - oraz nowych wyzwan.
Juz teraz zapraszamy na Rolejne mecze Nafciarzy, Rtore beda
sie odbywac na boisku bocznym B2 ORLEN Stadionu
im. Kazimierza Gorskiego (wstep wolny). Dla tych, Rtorzy
nie beda mogli zjawic sie na trybunach szyRujemy transmisje
meczow domowych na naszym Ranale YouTube
WistaPlocRTV, a o planowanych transmisjach meczow
wyjazdowych bedziemy informowac w publiRowanych przez
nas zapowiedziach.

ARtualny terminarz i wyniki znajdziecie zawsze na naszej
sn'on[e internetowej wwwwisla-plockpl w zakfadce
DRUZYNY -> WYNIIKKI Il ZESPOL.

Najblizsze mecze Wisty Il Plock:

wyjazd — Unia Skiemiewice — 21 sierpnia, 19:45

dom - Lechia Tomaszow Mazowiecki — 25 sierpnia, 17.00
wyjazd — Warta Sieradz — 31 sierpnia, 17:.00

Marta
Hucko



Pierwszy sezon na poziomie 2. ligi kobiet Wista Plock zakoriczyta bezpiecznym utrzymaniem. W drugim Nafciarki

licza na cos wiecej.

Wynik ostatniego meczu poprzedniego sezonu mogt
nieco rozczarowaé, bowiem zespdt trenera Adriana
Piankowskiego ulegt na plycie gtownej ORLEN Stadionu
rezerwom Medyka Konin 03. Nafciarki trenowaly jeszcze
tydzieni, po Rtorym nastapita wakacyjna przerwa. 15 lipca
nasze zawodniczki wrocity do zajec i od tego czasu
pracowaty na wiasnych obiektach.

Wiemy juz, Zze zespdt dalej poprowadzi trener Adrian
PiankRowski. Jezeli chodzi o ruchy kRadrowe, z gry w pitke
zrezygnowata Natalia Gonta, ktéra przez ostatni sezon
zmagata sie z Rontuzjg, a na transfer do MI{S-u Myszkow
(2. liga Robiet, gr. potudniowa) zdecydowata sie Natalia
Maijchrzak, ktéra w Rampanii 23/24 wystapita w 18 meczach,
zaliczajgc w nich 4 bramki i 2 asysty.

Klub pracuje za to nad dwoma transferami — do zespotu
majg dolgczy¢ miodziezowe zawodniczki, Rtére ostatnio
graly jeszcze z chlopcami. Pierwszg z nich jest I{atarzyna
Myszkowska (ur. 12 czerwca 20091) z Mazura Gostynin.

— Kasia jest srodkowg obroriczynig, ktora pomimo miodego
wieku i tego, Ze jest to jej pierwszy kontakt z pitkg seniorskg,
bardzo dobrze pokazata sie w przedsezonowych sparingach.
Jej atutem jest na pewno gra w kontakcie i liczymy, Ze przy
kiopotach zdrowotnych Darii Kusej moze byc znakomitym
uzupelnieniemm naszego skiadu - scharakteryzowat
Myszkowskg trener Piankowski.

Drugg z testowanych latem zawodniczek jest Maja
Tomaszewska (ur. 4 wrzesnia 2009 1.) ze Stoczniowca Plock.
- Maje widzimy na pozycji napastniczki. Oczywiscie
nie bedzie mogfa zagrac w pierwszych dwadch spotkaniach
[w 2. lidze kobiet moga grac zawodniczRi, Rtére skonczyly
15 lat - przyp. red] natomiast liczymy na nig w przysztosci.
Warto zaznaczyc, Ze juz podczas naszego pierwszego
wyjazdu na sparing trafifa do siatki rywalek — powiedziat
o Tomaszewskiej szkoleniowiec ptocczanek.

Na 10 dni (!) przed startem sezonu nastgpity tez zmiany
w skiadzie ligi. Wycofaly sie WAP Wioclawek i spadkowicz
z wyzszej Rlasy, Rtory juz w poprzednich rozgrywhkach
borykat sie z duzymi problemami - Zagbkovia Zabki.

W zamian promocje przyjeli wicemistrzowie dwoch |l lig: LFA
Szczecin i Fuks Brix Puttusk.

Na wspomniany wczesniej pierwszy sprawdzian przyszedt
czas 27 lipca. W Pabianicach rozegrany zostat trojmecz
z miejscowym PTC (2 liga, gr. potudniowa) i Slr—.;zq Wroclaw
(czotowka Orlen 1. ligi). Oba spotkania trwaty 2x30 minut,
a trener Piankowski tego dnia dysponowat mocno
okrojonym skladem. Szczegolnie bedacy na zupetnie innym
etapie przygotowan pierwszoligowiec obnazyt w zasadzie
wszystRie bledy i niedociggniecia w grze plocczanek,
zupelnie zastuzenie wygrywajgc 4:0. Po krotkiej przerwie
WislaczRki przystapily do spotkania z PTC Pabianice i tu bylo
juz nieco lepiej. Przeciwniczki trafity do siatki trzykrotnie,
natomiast nasze zawodniczki odpowiedziaty brambkg Mai
Tomaszewskiej po akcji Oliwii Marcinkowskiej.

Tydzien pozniej w Plocku Wista podjeta zespol, ktory dzieki
wycofaniu sig Checzy Gdynia utrzymat sie w Orlen 1. lidze,
czyli ROBS Group Sportis Bydgoszcz (obecnie juz ROBS
Group KIKKP Bydgoszcz). Na tle wyzej notowanego rywala
Nafciarki zaprezentowaly sie duzo lepiej niz w poprzednich
meczach kontrolnych i jako pierwsze wyszly na prowadzenie
za sprawg Marii Garwackiej. Rywalki wyrownaly jeszcze
w pierwsze] potowie po gtowce Karoliny Szews. W drugiej
potowie dogodna sytuacje przyjezdnych wykorzystata Nadia
Wosik i spotkanie skonczyto sie wynikiem 1:2. Mimo porazki
ptocczanki stworzyty sobie Rilka niezlych sytuacji, a budujgcy
moze by¢ fakt, ze rok wczesniej, przed przystapieniem po raz
pierwszy do gry na wyzszym poziomie rozgrywkowym, nasza
druzyna ulegta bydgoszczankom az 1.8, co uwidacznia
poczyniony w sezonie 23/24 progres.

W meczu z Polonig Warszawa (lll liga, gr. 1) byt dla Nafciarek
powrotem na I{onwiktorskg po sezonie przerwy, bowiem
z tym zespoten mierzyly sie jeszcze w |l lidze. Tu nizej
notowany rywal nie miat za wiele do powiedzenia,
a ptocczanki zaaplikowaly mu az szes¢ bramek. Ponownie
do siatki trafita Maria Garwacka (dwukrotnie), dublet zaliczyta
Aleksandra Synowiec, a po golu dofozyty IKinga Brzezinska
i Oliwia Marcinkowska.

‘}S\EK i

W momencie pisania tego teRstu czeRamy jeszcze na roze-
granie ostatniego sparingu z zespotem FUIKS Brix Puttusk.

WhyniRi sparingow (lato 2024):

Wista Plock - Qleza Wroctaw 0:4 ([mecz 2x30 min)

PTC Pabianice — Wista Pfock 31 (mecz 2x30 min)

bramka: testowana Tomaszewska

Wista Plock — ROBS Group Sportis Bydgoszcz 1.2

bramka: Garwacka

Polonia Warszawa - Wista Plock 0:6

bramki. Garwacka x2, Synowiec X2, DBrzezinska,
Marcinkowska

FUIKS Brix Puttusk — Wista Plock (rozgrywany 18.06)

NafciarRi zainaugurujg sezon 24/25 w 2. lidze Robiet
wyjazdowym meczem z GSS-em Crodzisk Wielkopolski
wniedziele 25 sierpnia 0 17:00. Nasze zawodniczRi maja tam
rachunki do wyrownania, bowiem w poprzedniej kampanii
ulegly wiosna w Grodzisku 12 mimo wielu dogodnych
sytuacji i po bramce straconej w doliczonym czasie gry.

ORazja, zeby obejrze¢ Wislaczki w Plocku bedzie juz tydzien
pozniej — 1 wrzesnia o 17:00. Wszystkie domowe mecze
rozgrywane beda na boisku bocznym B2 ORLEN Stadionu
im. IKazimierza Gorskiego. Wstep wolny.

ARtualizowany na biezaco terminarz znajdziecie na

wwwwisla-plockpl w zakfadce DRUZYNY -> WYNIKI
ZESPOL KOBIET.

Przysziosc

buduje sie na jakosci

TERMINARZ {JESIEN 24/25):
1. RolejRra - niedziela 25 sierpnia, 17:00
CSS Grodzisk Wikp. — Wista Plock

2 Rolejra — niedziela 1 wrzesnia, 17:00
Wista Plock — AZS UW Warszawa

3. Rolejra - 7/8 wrzesnia
Medyr Il IKonin — Wista Plock

4. Rolejkra - 14/15 wrzesnia
FUKS Brix Puttusk — Wista Plock

5.RolejRa - 21/22 wrzesnia
Wista Plock - LFA Szczecin

6. Rolejra - sobota 28 wrzesnia, 15:45
IKIKP Warszawa — Wista Ptock

7.Rolejra - 5/6 pazdziemika
Wista Plock — Stupczanka Stupca

8. Rolejra - 12/13 pazdziemika
Widkniarz Biatystok — Wista Plock

9. Rolejra - 26/27 pa?dziemiha
Wista Plock — Nowy Swit Gorzno

Il runda Orlen Pucharu Polski - 16 pazdziemika

10. Rolejka - 3/4 listopada
UIKKS OLIMP Loczki Wyszkow — Wista Plock

1l. RolejRa - 9/10 listopada
Wista Plock - Zty Praga Warszawa

agal®

www.agat-koluszki.pl

Marta
Hucko



SYTUACIA IKCADROWA

Przed sezonem Rlub opuscito Rilku Rluczowych graczy,
w tym Meik IKkarwot, czy obecny Nafciarz Przemystaw Misiak
oraz zaRorczyly sie wypozyczenia bramRarza JaRuba Burka
(zawodnik Wisty Plock, obecnie wypozyczony do Cracovii)
i napastnika, ex-Nafciarza Tomasza Walczaka.

W ich miejsce dokonano oczywiscie transferow
przychodzacych. Zespot zasilili obroficy rodem z Ghany
i Brazylii: Isaac Amoah i Cassio oraz 18-letni Jakub ORusami
i 22-letni Oskar Krzyzak. Obsade bramRi tworzy przede
wszystRim  dwoch  wypozyczonych  miodziezowcow:
Mateusz PruchniewsRki (z Lecha Poznan) i Eric Topor
(z Bruk-Betu Temmaliki Nieciecza) SrodeR pola maja
wzmocni IKrzysztof Danielewicz, Mitosz Drag, czy OleRsiy
Zinkevych. Do atakRu sprowadzono natomiast JaRuba
Lutostanskiego i Daniela Pika.

W zespole znajdziemy RilRu ex-Nafciarzy, a RonRretnie
Dawida Burke, IKrystiana Misia, Piotra Pyrdota i Titasa
Milasiusa. W naszej Akademii byt rowniez 18-letni Danny
Babor. Trenerem siediczan jest doskonale nam znany
MareR BrzozowsRi, a za forme bramRarzy odpowiada Daniel
IwanowsRi.

USTAWIENIE

W pierwszych czterech RolejRach trener MareR Brzozowski
wystawiat sktad z tzema SrodRowymi obroricami.
Z poczatku na szpicy znajdowat sie jeden napastniR
(1-3-4-2-1), ale w ostatnich dwoch meczach oraz spotRaniu
pucharowym z Lechem |l Poznan znalazio sie miejsce dla
dwoch atakujacych (1-3-5-2) i wiasnie to ustawienie obstawia-
libysmy jako najbardziej prawdopodobne w meczu z Nafcia-
rzami.

Miedzy stupRami w lidze szRoleniowiec stawia na Mateusza
Pruchniewskiego. Przed nim spodziewamy sie [rojRi
obroncow w osobach Emesta Dzieciota, Jakuba Amoah
i Jakuba Krzyzaka. Nie zdziwitoby nas, gdyby na srodku
obrony zagrat Dawid Burka, jednaR ostatnio 25-latekr
nie znalazt sie w Radrze meczowej, co sugeruje jaRis uraz.
Na wahadlach moga zagrac Piotr Pyrdot i Daniel PiR, ale
réwniez Krystian Mis (podobna sytuacja i absencja
w ostatnim meczu jak u Burki).

W srodRu pola pewny plac maja Jakub Sinior i Lukas Hmciar,
a trojre pomocnikéw dopeini najprawdopodobniej Mitosz
Drag, chociaz zagra¢ tam moga rowniez [Krzysztof
Danielewicz i Damian Szuprytowski. Najbardziej ofensywny

Pogorn Siedice

Rok zalozenia: 1944

Barwy: biato-niebieskie
Przydomek: Pogonisci

duet tworzg ostatnio Jakub Lutostaniski i najlepszy w ostat-
nich latach strzelec Pogoni, Cezary Demianiuk.

MLODZIEZOWCY

We wszystkich dotychczasowych meczach wystapito dwoch
miodziezowcow. Tym, kRtory zagrat wszystko od deski do
deski jest wypozyczony z Lecha Poznan bramkarz Mateusz
Pruchniewski (2007 r), natomiast dwukrotnie z fawki na
placu gry pojawiat sie napastnik Jakub Lutostanski (2004 r.).

Dwa razy, w dodatku od pierwszej minuty, wystapit sSrodrowy
obrorica Jakub Okusami (2004 r). Na tawce znalazt sie raz
napastnik Danny Babor (2006 r), ktéry otrzymat ostatnio po-
wolanie na zgrupowanie reprezentacji Polski do lat 19, a poza
byciem rezerwowym bramkarzem w meczach ligowych,
szanse w pucharze otrzymat urodzony w Stanach Zjedno-
czonych Eric Topdr (2005 r), ktérego mozemy pamietac
2 naszego poprzedniego wiosennego meczu z Bruk-Betem
Termalicg Nieciecza.

UWAGA, TALENT

Jakub Lutostanski urodzit sie 17 wrzesnia 2004 roku
w Zambrowie. Przygode z pitkg rozpoczynat w miejscowej
Olimpii, z ktorej zostat wytowiony przez skautdw akademii
Jagiellonii  Bialystok.  Jako  16-latek  zadebiutowat
w trzecioligowym zespole rezerw Jagi, a w lutym 2022 roku
rozegrat swoje pierwsze trzy mecze w PKO BP Ekstraklasie
(i do tej pory ostatnie). Od sezonu 2022/2023 rozwijat sie
w S'iqshu Wroctaw, grajgc w rezerwach. Szczegolnie udana
okazala sie poprzednia kampania, w Rtorej strzelit 19 goli
w 27 meczach i byt najlepszym strzelcem trzecioligowej
druzyny.

W przerwie miedzy sezonami slyszato sie o mozliwym
wypozyczeniu Lutostanskiego do zespotow | lub 1l ligi.
Niespelna 20-latek byt testowany przez Znicz Pruszkow,
ale ostatecznie, dosy¢ niespodziewanie wylgdowat
na podstawie transferu definitywnego w Pogoni Siedice.

Lutostanski ma na swoim koncie rowniez jeden wystep w re-
prezentacji Polski do lat 18.

POD LUPA

Urodzony 17 paZzdziernika 1992 roku Cezary Demianiuk jest
wychowankiem Pogoni Siedice. Doswiadczenie nabywat
réwniez na wypozyczeniach w zespotach Naprzod Skérzec
i Orleta tukoéw. Po dobrych sezonach w Pogoni Demianiuk
trafit do ekstraklasowego Piasta Gliwice, ale tam
w pierwszym zespole zdolat rozegrac tylko jeden mecz

w Pucharze PolsRi i szybko zostat wypozyczony do pierwszo-
ligowego CI{S-u Belchatéw, a nastepnie do ,swojej’ Pogoni
Siedice, w Rtorej ostatecznie zostat ponownie zakRontrakto-
wany na state. W Rolejnych dwdch sezonach ponownie
szczescia szuRat w Il lidze w Orletach Radzyn Podlaski,
dokad wrafit na podstawie transferu czasowego. Pozniej grat
jeszcze dla £IKS-u Lomza, Olimpii Elblag i Resovii Rzeszow,
az ponownie wrocit do domu — do Pogoni. Tu wreszcie jego
forma ,wybuchta”, a szczegolnie w ostamim sezonie byt
zawodniRiem Rluczowym przy wywalczeniu awansu. Pod
batutg trenera Marka Brzozowskiego DemianiuR zdobyt
17 goli i zaliczyt 6 asyst w swoich 34 ligowych wystepach,
a poczatek tego sezonu (2 gole w 4 meczach) pokazuje,
ze 3l-lateR nie powiedziat jeszcze ostatniego stowa.

TRENER

Dla Marka BrzozowsRiego jest to drugi sezon na czele
druzyny Pogoni Siedlce. 43-letni szRoleniowiec juz w trakcie
swojego pierwszego roRu pracy z siedlczanami wywalczyt
bezposredni awans do Betdlic 1. Ligi, a teraz przed nim stoi
zadanie utrzymania sie na zapleczu elity.

Jestesmy dla Ciebie

wsparciem na kaz
etapie leczenia

ORTOPEDIA FIZJOTERAPIA REHABILITACJA

Zanim jednak trener trafit do Pogoni, przez ponad 7 lat zajmo-
wat sie druzynami miodziezowymi Escoli Varsovia, gdzie
szRolit min. Marcina Butke. Nastepnie przyszedt czas na
prace z seniorami i walke o awans z trzecioligowym Switem
Nowy Dwor Mazowiecki. Po zakonczeniu pdltorarocznej
przygody ze Switem w lipcu 2020 roku przedstawilismy
Brzozowskiego jako trenera Wisty || Plock, a niediugo pézniej
rowniez i dyreRtora ARademii, Rtéra w trakcie pelnienia
swoich obowigzRow rozwinat na wielu polach. Z drugim ze-
spotemn nie udato mu sie jednak wypetnic dwuletniego celu,
jaRim byt awans do ll1 ligi i po oddaniu druzyny w rece trenera
Bartdomieja IKondrackiego BrzozowsRi pozostat jeszcze w
Rlubie na Rolejny sezon jako dyrektor. KKiedy pod Roniec
sezonu 22/23 zespot Nafciarzy objat Marek Saganowski, nie-
diugo pdzniej ogtoszono, ze w Pogoni Siedlce zastapi go wia-
snie Marek Brzozowski.

Marta
Hucko

Warszawa
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SYTUACIA KADROWA

Jak to po spadRu, przed sezonem 24/25 w Ruchu doszto do
sporych zmian w Radrze zespotu. Ten opuscili m.in. Mateusz
Bartolewski, Robert Dadok, Michat Felirs, Mitosz KozaR,
Juliusz LetniowsRi, IKacper Michalski, czy dobrze nam znany
PatrykR Stepinski. Ponadto buty na Rotku zawiesit Tomasz
Foszmanczyk, Rtory zostat dyreRtorem sportowym Niebie-
skich.

Zespot zasilili za to min. obroncy Martin [KonczkRowski
(poprzednio ‘iiqsh Wroctaw), Andrej LuRic (wegierski
Mezdkovesd-Zsory SE), pomocnik Denis Ventira (czeska
Sigma Ofomuniec), bramRarz Jakub Szymanski (Widzew
t.6dz), a ostatnio ogloszono pozyskanie Mateusza Szwocha,
Rtéry przez ostatnie szes¢ sezondw reprezentowat nasze

barwy.

Poza tym w Ruchu znajdziemy tez graczy bardzo doéwiad-
czonych na polskich boiskach, takich jak chociazby Filip
StarzynsRi (346 spotkan w ekstraklasie i 73 gole, do tego
4 wystepy i 1 gol w reprezentacji Polski), Maciej Sadlok
(364 mecze w eRstraklasie), czy Martin IKonczRowski
(319 meczow w ekstraklasie).

USTAWIENIE

Pierwsze cztery mecze ligowe Niebiescy rozpoczynali
w ustawieniu 1-3-4-2-1. Bluze z numerem jeden wywalczyt
Jakub SzymarnisRki. W trzyosobowym bloku obronnym pewne
miejsce zdaja sie mie¢ Maciej Sadlok i Szymon Szymanski,
pomiedzy Rtérymi moze zagra¢ Andrej LuRi¢ lub tuRasz
Gora.

Przed nimi grali dotychczas Filip StarzynsRi i Denis Ventura,
chociaz w srodRu pola niewyRluczony jest wystep Swiezo
sprowadzonego Mateusza Szwocha. Prawe wahadio
obsadza doswiadczony Martin I{onczkRowsRi, natomiast
na lewym moze zagra¢ miodziezowiec Szymon KarasinsRi
lub tukasz Moneta. Rowniez i na pozycji nr 10 trener
NiedZwiedz Rorzystat z mtodziezowca w postaci Mateusza
Chmarka, ale w przypadRku, Riedy ten zawodnikR pozostaje
na fawce, pare ofensywnych pomocnikéw tworza Mitosz
IKozak i Soma Novothny lub Daniel Szczepan, z Rtérych
szRoleniowiec moze tez Rorzystac jako sSrodRowych
napastniRow.

Ruch Chorzow

Rok zatozenia: 1920

Barwy: niebiesko-biale
Przydomek: Niebiescy

MLODZIEZOWCY

Przepis o obowiazRowym miodziezowcu na placu gry
w Ruchu jest spelniany przede wszystRim dwoma
zawodniRami:  sRrzydtowym/wahadtowym  Szymonem
IKarasinskim (2004 r.) i ofensywnym pomocnikiem Ma-
teuszem Chmarkiem (2004 r.). Szanse debiutu w pierwszym
zespole otrzymat w tym sezonie defensywny pomocnik
IKamil Lipinski (2005 r), Rtory do tej pory wystepowat
w rezerwach, Poza nimi na tawce znajdowali sie bramRkarz
Marcel Potoczny (2006 r) i legitymujacy sie rowniez
niemieckim paszportem miodziezowy reprezentant Polski,
napastnik Mike Huras (2006 1.).

UWAGA, TALENT

Mike Huras urodzit sie 28 stycznia 2006 roku w niemiecRim
Waiblingen jako dziecko polskich imigrantéw. Jego mama
pochodzi Siemianowic Slaskich, z rodziny kibicujacej Rucho-
wi Chorzow. Mitoscig do Rlubu zarazié Mike'a miat dziadeR,
a Rilkulemi adept futbolu na pierwsze treningi chadzat
w Roszulce Niebieskich.

Huras przygode z pitka rozpoczynat nieopodal Stuttgartu
w Rlubach SV Hegnach i FSV Waiblingen. Jako 10-latek
zostat wypatrzony przez VM Stuttgart, gdzie przechodzit
Rolejne szczeble rozwoju, az do zespolu U-19. W styczniu
biezacego roku zgtosit sie po niego ekstraklasowy wowczas
Ruch Chorzéw. Miody napastnik zadebiutowat w PIKO BP
ERstraRlasie, ale wiosng zdotat rozegrac jedynie dwa mecze.
W trwajacych rozgrywRach wcigz czeRa na szanse zaprezen-
towania swoich umiejetnosci na boisku.

Obecny 18-latek zwrocit uwage skautdw Polskiego Zwiazku
Pitki Noznej juz Rilka lat temu i otrzymat dwa powotania
do reprezentacji PolsRi do lat 16, jednak nie mogt sie pojawic
ani na jednym, ani na drugim. Wreszcie do Hurasa przyszio
zaproszenie do Radry U-17 i w tej Rategorii wiekowej rozegrat
20 meczow, strzelit 7 brameR i zaliczyt 5 asyst Brat tez udziat
w rozgrywanym w poprzednim roku na Wegrzech EURO
do lat 17. P6Zniej z dobrej strony zaprezentowat sie w Radrze
do lat 18, gdzie w szesciu meczach czteroRrotnie poRonywat
bramkarzy rywali i zaliczyt jedna asyste.

POD LUPA

Urodzony 5 czerwca 1995 roku w Radlinie Daniel Szczepan
przygode z pitka zaczynat w Rlubach GomikR Radlin, WSP
Wodzistaw Slaski, Gostaw-WAP Wodzistaw Slaski i Gomik
Pszéw. Stamtad trafit do CIKS-u Jastrzebie, gdzie gre w pitke
faczyt z praca w Ropalni. W tym zespole stat sie absolutnie

Rluczowa postacia i czotowym strzelcem oraz wywalczyt
awans do |l ligi. Po sezonie na tym poziomie zostat
zauwazony przez Slask Wroctaw. Pierwsze zetkniecie
z ekstraRlasa nie okazato sie jednak wymarzone - przez
péttora roku Szczepan rozegrat tylro 15 meczéw ligowych,
w Rtorych ani razu nie trafit do siatki rywala.

Postanowit wiec wroci¢ do CIKS-u Jastrzebie, wowczas juz
pierwszoligowego, a Riedy pojawita sie oferta z Ruchu
Chorzéw, jakRo wielolemi Ribic Niebieskich z radoscia
dofaczyt do drugoligowca. Tu stat sie jednym z gtownych
architertow awansow roR po roku do | ligi i eRstraklasy.
Utytutowany Rlub na zaplecze wrocit juz po roku w elicie, ale
te przygode Szczepan indywidualnie moze tym razem
zaliczy¢€ na plus — w 31 meczach zdobyt 10 brameR i jedna
asyste oraz kilkukrotnie petnit funkcje Rapitana druzyny.

TRENER

Pochodzacy ze SzczecinRka Janusz Niedzwiedz urodzit sie 23
stycznia 1982 roku. [ ariere trenerska rozpoczynat w 2012
roku w drugoligowej Jarocie Jarocin. Nastepnie prowadzit Ra-
domiaka Radom, ponownie Jarote, a potem NIKP Podhale.

Pozniej przyszedt czas na awans ze Stala Rzeszow do |l ligi
i Gornikiem Polkowice do | ligi.

Przed sezonem 2021/2022 Niedzwiedzia ogloszono
trenerem Widzewa todz. Z tym zespotem awansowat juz do
ekstraklasy i wywalczyt utrzymanie. Po Riepskim starcie
Rampanii 23/24 jesienia zostat zwolniony z Widzewa, a pod
Roniec grudnia przedstawiono go jako nowego
szkoleniowca Ruchu Chorzéw. Misja ,utrzymanie”
nie zostata wyRonana, natomiast trenera Niedzwiedzia
obdarzono zaufaniem i powierzono mu zespét na Rolejny
sezon.

Marta
Hucko
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