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iPrezydent Plocka Andrzej Nowakowskina of

- Plocczanie, Riedy juz zima troche odpusci, bedg mogli
korzystac z nowych obiektéw sportowych, kidre
powstaty lub wiasnie powstajq w réznych czesciach
miasta — informuje prezydent Plocka Andrzej
NowakowsRi.

Jeden z nich to zmodemizowany kompleks sportowy
przy Zespole Szkot nr 5 na Podolszycach Pétnoc
W jego sklad wchodzi boisko wielofunkcyjne do gry
w pitke nozng | Roszyrowke. Nawierzchnia wytozona
jest specjalnym amortyzujacym i przepuszczalnym
poliuretanem. OboR znalazly sie bieznia prosta,
piaskownica do skoku w dal i rzutnia do pchniecia
Rula. Gotowe s3 juz takze Rorty do tenisa ziemnego na
terenie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
przy ul. Lasockiego. Wykonawca utozyt tam catkowicie
nowa nawierzchnie  poliuretanowa,  wymienit
pitkochwyty, stupki i siatki.

Przy ulicy Moscickiego, na tylach Osrodka
Opiekunczo-Wychowawczego, powstato  boisko
wielofunkcyjne, na Rtorym zagramy min. w siatkowke,
Roszykowke i tenisa ziemnego. Na boisko prowadzi
nowy chodnik, a nad caloScia goruja shupy
Z nowoczesnym oswietleniem. Nowy blask zyskat
Orlik na Winiarach. Boisko wielofunkcyjne ma teraz

Zmodemizowany kort przy Specjainym Osrodku Szkolho

Bdstawaowej nr' S
i

zupetnie nowa nawierzchnie, a ta na boisku do pitki
noznej zostata wyremontowana. W miejscu wystuzo-
nych kontenerdw powstato nowe zaplecze socjalne
z fotowoltaika na dachu. Obok Orlika staneta
natomiast stownia pod chmurka.

Prace budowlane trwaja jeszcze na Miedzytorzu.
Na terenie Zespotu SzR6t nr 1 rosnie nowoczesny
Rompleks sportowy. W jego skiad wejdzie wielofunk-
cyjne boisko do pitki recznej i RoszykowRi. Wokot
niego powstanie czterotorowa bieznia o dystansie
200 metrow, a obok - szesciotorowa bieznia
o diugosci 130 metrow. Beda taRze skocznie do
skokRéw w dal i wzwyz, rzutnia do pchniecia kula.
Calos¢ dopeinig stalowa trybuna oraz nowe
oswietlenie, faweczki, stojaki na rowery i ogrodzenie.

= Wspomniane inwestycje lada moment bedg cieszyc
plocczan, @ przed nami kolejne przedsiewziecia
w infrastrukture sportowg i rekreacyjng — zapowiada
prezydent Nowakowski. — W planach na ten rok
mamy mJin. nowe miejsca do rekreacgji obok szkot
podstawowych nr 1 przy ul IKochanowskiego, 14 przy
Jachowicza, I7 przy ul. Miodowej { 18 przy ul Jasnej. To
pomysty wybrane w Budzecie Obywatelskim Plocka.
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'NATURECKIE) ZIEMI

Nieco inna niz zazwyczaj formuta przygotowan, czyli szybki wylot do Turdi i jedynie cztery mecze kontrolne na obczyznie.

Sprawdzamy jak Nafciarze szlifowali forme przed runda wiosenng.

Inaczej niz w poprzednich latach, tym razem nasz zespdt na
zgrupowanie wyledial niemal od razu po powrocie. 7 stycznia,
prawie miesigc po rozpoczeciu zastuzonych urlopow,
zawodnicy zameldowali sie w Rlubie na testach wydolnoscio-
wych | sprawnosciowych, a juz dzien poéiniej wyjechali
szlifowac forme w tureckim Belek.

Szybko mielismy tez okazje do pierwszego sprawdzianu.
Naprzeciw Nafciarzy stangli  wiceliderzy  rumunshiej
ekstraRlasy, Rapid BuRareszt. Trener Marnusz Misiura
zdecydowat sie desygnowac na obie polowy dwie zupelnie
inne jedenastki i ym samym dhuzsza szanse na pokazanie
sieg w warunkRach meczowych otrzymali m.in. wychowanek
Mateusz LesniewsRi, swiezo pozyskany Matsvei Bakhno,
czy kontuzjowany jesienig bramkarz Jakub Burek.

Przez pierwszy kwadrans spothkania wigcej 5zans na otwarcie
wyniku mieli przeciwnicy — okazje po kontrataku zmamowat
Aleksandru Dobre, a potem Burek wybronit strzat Claudiu
Petrila. W 18, minucie moglismy odpowiedzied, ale mierzony
strzat Bojana Nasticia zostal zablokowany, a efektowna
dobitka nozycami Giannisa Niarchosa nie trafila do celu.
Miedzy 25.1 27. minutg sedzia podyktowat dwa rzuty kame.
Pierwszy, wyRonywany przez Elvira I{oljicia w swietnym stylu
obronit Burek, a drugi zostat wykorzystany przez sfaulowanego
przed chwilg Niarchosa. Rumuni starali sie wyrdwnac stan
rywalizacji, ale najpierw chybiali I<oli¢ i Dobre, a potemn celne
strzaty obu wymienionych bronili Burek i na linii bramkowej
Andrias Edmundsson. Pod koniec pierwszej odstony Rapid
zmamowat jeszcze trzy dobre okazje, a po naszej stronie
Deni Juric nie zdolat zrobi¢ uzytku 2z dokladnego
dosrodkowania Nasticia

Chwile po zmianie stron przeciwnicy doprowadzili do remisu
za sprawg Alexandru Pascanu, Ridry wykorzystat dosrodio-
wanie Petrili ze stojacej pitki. Druga polowa byla zdecydowanie
bardziej wyrownana, chociaz z optyczna przewaga naszego
zespolu. W 6é1. minucie bramkarz Marian Aioani zdotat
wybroni¢ strzat z woleja kukasza Sekulskiego, ale trzy minuty
pozniej nie miat nic do powiedzenia, Riedy po wysokim
odbiorze, zespolowej akdji i podaniu od Wiktora Nowaka

nasz kapitan z bliska wbit pitke do bramki. W odpowiedzi
szczescia szukat Dobre, ale pomylit sie zza pola kRamego,
podobnie jak chwile potem po drugiej stronie Tomas Tavares.
Pozniej stupek bramki Rapidu obit Dominik Kun, ale wynik
nie ulegt zmianie i rok 2026 rozpoczelismy od zwyciestwa.

- To byt dobry pierwszy sprawdzian po zaledwie dwoch
dniach od rozpoczecia przygotowan. Mysle, Ze pokazalismy
charakter i na pewno mozemy poprawic Rilka elementdw,
na przyfhfad utrzymanie sie przy piice, czy wighksza agresyw-
nos¢ w ofensywie i probowac strzelic wiecej bramel.
Ale uwazam, ze jak na pierwszy mecz po dwoch dniach od
przerwy to byt dobry test - podsumowat strzelec pierwszego
gola Giannis Niarchos.,

Wista Plock - Rapid Bukareszt 2:1(1:0)
Miarchos 27, Sehulski 64' - Pascanu 49'

Cztery dni péZniej po drugiej stronie barykady stanat
6. zespot stowenskiej ekstraklasy, czyli NIK Aluminij. Tym
razem to nasz zespot zdominowat poczateR spotkania
i stworzyt sobie dogodne sytuacje, na przyhiad Riedy strzat
Fablana Hiszpanskiego zostal wybity z linii bramkowe.
Szybko wafilismy tez do siatki za sprawa Deniego luricia,
ale bramka nie zostala uznana z powodu spalonego. Juz za
chwile Australijczyk miat kolejng szanse, ale z ostrego kata
nie zdotat wstrzeli¢ sie miedzy stupki. Mielismy z tego rzut
rozny, po Rtarym prabe Niarchosa wybronit brambkarz. Jedna
z niewielu préb odpowiedzi Stowericow miata miejsce
w 17. minucie, a kilka minut pézniej ponownie zaaakowali
Mafciarze. Konkretniej Dominik IKun, ktdry ghowhkowat
niecelnie oraz Fabian Hiszpanski, ktary po dosrodkowaniu
Bojana Masticia otworzyt wynik!l Na sam koniec pierwszej
potowy przebudzili sie jeszcze rywale, ale nie byli w stanie
wykorzystac zadnej z dwéch groznych akdji.

Na druga potowe ponownie wyszta zupeinie inna jedenastka
Mafciarzy. Od razu po wznowieniu gry brambkarz NIC Aluminij
wytapat techniczny strzat Wiktora Nowaka. Pozniej z rzutu
wolnege pomylit sie Dani Pacheco, a w 69. minucie jeszcze
raz nieskutecznie strzelat Nowak. W BO. ponownie akcja

lewym wahadlem przyniosta nam gola — Quentin Lecouche
dograt do Nowalka, a ten tym razem znalazt droge do bramki
rywali i bylo juz 2:0. W Scistej Rorfcéwce dobrg interwencja
popisat sie Rafal Leszczyniski, a po chwili jeden z graczy
MNIK Aluminij postat pitke nad poprzeczka i sedzia zakorczyt
spotkanie.

- Gratuluje druzynie. Takie nastawienie w pierwszej | drugiej
pofowie na pewno cdeszy, zudaszcza Ze oba fragmenty
spotkania  zakorczylismy  zwyciestko. Jak  nojszybciej
musimy skupic sie na ym, co funkcjonowalo dobrze,
o co wymaga poprawy. Z tokim podejsciem | jeszcze
wiekszym glodem, szczegolnie w dziolaniach z pitkg,
podejdziemy do kolejnego sparingu za 4 dni - powiedziat
po meczu trener Misiura,

Wista Plock - NI< Aluminij 2:0 (10)
Hiszparishi 32, Nowak 80'

I<olejnym sprawdzianem byt mecz z czeskim Bohemians
Praga. Pierwszy ofensywny akcent nalezat do naszego
zespolu, ale z glowka Wikiora Nowaka poradzil sobie
bramkarz. W odpowiedzi dwie dobre akcje zmamowat
reprezentant Bahrajnu, Helal Yusuf. Do korica pierwszej
potowy Czesi zbudowali sobie przewage, kiorg udokumento-
wali w 38. minucie golemn Lukasa Hilki po wysokim odbiorze
Vaclava Drchala. Wczesniej Mafciarze postraszyli rywali
szarzami Quentina Lecouche i strzalem zza pola kamego
Mowaka.

W przerwie trener Misiura dokonat pieciu zmian w shkladzie
Mafciarze probowali grac  bardziej bezposrednio,
a przeciwnicy stwarzali zagrozenie po strzatach z dystansu.
W 53. minucie Jan Kovafik trafit z rzutu wolnego w stupeR,
a niewiele potem przez Stanistawa PruszRowskiego
zatrzymani zostali Vadav Drchal oraz Vojtéch Smrz
W 65. minucie po zagraniu IKevina Custovicia w ostatnie]
chwili uprzedzony przez obroncéw zostal Deni Juri€,
a po dosrodkowaniu z naroznika niecelnie gtowkowat
Andrias Edmundsson. Po innym rzucie roznym nieudane
bylo réwniez uderzenie glowg Nemanji Mijuskovicia. Tuz
przed Roncem PruszkRowskiego do wysitku zmusit jeszcze
Erk Ramirez, a w ostatniej akcji doskonatg szanse na
strzelenie gola wyrownujgcego zmamowat Edmundsson
i po raz pierwszy w tym roku schodzilismy z boiska pokonani.

- Wynik jest niekorzystny, ale na pewno to duzo materiaiu
dla nas i feedbacku z boiska, co jeszcze trzeba poprawic,
doszlifowac, zeby przygotowac forme na za dwa tygodnie.
To bardzo korzystny | dobry dla nas sparing pod tym katem,
Ze duso bedzie mozna z niego wyciagnac i bedziemy
wiedzieli nad czym jeszcze pracowac - Romentowat
na gorgco Dominik IKun.

Wista Ptock - Bohemians Praga O] (O:1)
Hillka 38'

MNa zakorficzenie obozu w BelekR zmierzylismy sie
z FK Radnicki 1923 Kragujevac W pierwsze] polowie
srodowego spotkania wiecej z gry mieli Serbowie, Ridrzy
diuzej utrzymywali sie przy pitce | czesciej goscili w okolicach
naszego pola Rarmego. Juz w 3. minucie czujnosé Rafata

lLeszczyniskiego sprawdzit Louay Ben Hassine, a po chwili
niecelnie uderzal Waijdi Sahli. W odpowiedzi po akdji prawa
strong Kevina Custovicia zablokowana zostala proba
Giannisa Niarchosa. W nastepnych minutach kolejne okazje
podbrambkowe tworzyli gracze FIC Radnicki. Najlepsza z nich
w 19. minucie zmamowat Issa Bah, ktéry przegrat pojedynek
sam na sam z Leszczynskim. Nieco wezesniej Sahli uderzat
z rzutu wolnego, lecz Rafat przeniast pithe nad poprzeczhka,
aw 31. minucie Ben Hassine pomylit sie z 15. metra. Tuz przed
przerwa kontratak Mafciarzy wyprowadzit Matchoi Djalo, po
Rrdrego zagraniu w pole karne sfaulowany zostat Deni Juric.
Sam poszkodowany wymierzyt sprawiedliwose | od 42.
minuty to Wista Plock objeta prowadzenie.

Druga odstone lepiej rozpoczeli pitkarze trenera Misiury.
W 58 minucie Swietng sytuacje zmarnowat Juric, a nastepnie
jeden z obroncéw o malo nie zaskoczyl swojego bramkarza.
Niewiele potem dwukrotnie umiejetnosci Leszczynskiego
sprawdzit Bojan Kovacevic. W 74. minucie bezposrednio
z wolnego niedokladnie przymierzyt Sahli i mimo jeszcze
Rilku statych fragmentéw gry, przeciwnicy diugo nie byli
w stanie znalezC drogi do naszej siatki. W ostatniej akcji
meczu po wrzuice z wolnego rywale wyrownali, przez
co zgrupowanie w Turcji Rofnczymy remisem z 8. druzyna
serbshiej Super Ligi.

- Mysle, ze dzisiejsze spothanie w naszym wykonaniu bulo
dobre. Stalismy konsekwentnie w defensywie tak, jak
chcielismy, dochodzilismy do pressingu. W pierwszej polowie
Rafal nas uratowat i pdzniej ta gra sie dia nas troszeczke
bardzief otworzwla. Stwarzalismy sytuacie, doprowadzilismy
do rzutu kamego | na pewno to bulo dobre zakonczenie tef
pierwszef polowy. W drugiej momentami moze stalismy
troche za bardzo defensywnie, ale pomimo tego | ok sie
dobrze bronilismy, nie dopuszczalismy  przeciwnikRow
do sytuacji i koniec korcow po rzucie wolym, ktérego tak
naprawde hie buto dostajemy w ostatnim mormencie bramke.
Szkoda, ze tej konsehwendji zabraklo i tego zwyciestwa,
Ze nie zokoriczylismy obozu w toki sposob - powiedziat
po meczu Marcin Kaminski.

Wista Plock - FIX Radnicki 1923 Kragujevac 111 (1:0)
Jurié 42 - Milicie 20%

22 stycznia wrociliémy do Polski po intensywnym obozie,
a zawodnicy otrzymali Rilka dni wolnego. Do samego meczu
z Rakowem Czestochowa Nafciarze przygotowywali sige na
wiasnych obiektach, a sparingi na wreckiej ziemi okazaly sie
jedynymi przed mroZnie zapowiadajgcym sie poczatkiem
ligowej wiosny.

Marta
Hucdko



Rakow Czestochowa

Rok zalozenia: 1921
Barwy: czerwono-niebiesRie
Przydomeh: Medaliki

SYTUACIA IKADROWA

Rakow Czestochowa ma za sob3 bardzo gorgey okres,
zarowno pod Roniec rundy jesienne], jak i podczas zZimowej
przerwy. Wszystko za sprawa duzego zamieszania
Zwigzanego z odejSciem renera Marka Papszuna do Legii
Warszawa, do Riorego ostatecznie doszio pod Roniec
grudnia. Medaliki zimowe chkienko transferowe rozpoczely
wiec od ogloszenia nowego szkoleniowca, ktorym zosiat
tukasz Tomczyk, prowadzacy do tej pory Polonie Bytom.
Jesli chodzi o transfery, Rakow zdecydowat sie w ostatnich
rygodniach na sprowadzenie czterech zawodnikow, z czego
jeden wafit do Rlubu na zasadzie wypozyczenia. Duzym
echem odbito sie pozyskanie siedemnasiokrotnego
reprezentanta [Polski Pawta Dawidowicza (poprzednio Hellas
Verona), ktory w przesziosd wystepowal min. na boiskach
wioshiej Serie A. Oprocz niego do zespolu dofaczyli Isak
Brusberg [Hacken - Szwecja), Abraham Ojo (Botev Plowdiw
— Butgaria) oraz Mitja llenic (New York City FC - Stany
Zjednoczone)

W przypadku transferow wychodzacych Peter Barath
(obecnie Sigrma Olomuniec) oraz Jakub Madrzyk (GIKS Tychy)
opuscili druzyne spod Jasnej Gory na zasadzie transferow
definitywnych, natomiast Muhamed Sahinovic (HNIC Gorica)
i Adam Basse (Hutnik I<rakow) zostali wypozyczeni.

Rakow Czestochowa swoje domowe mecze rozgrywa na
stadionie zondacrypto Arena, ktorego pojemnosc wynosi
5500 miejsc. Srednia wieku zawodnikow wynosi 253 roku,
a obcokrajowcy (17) stanowia 56,7% Radry.

USTAWIENIE

Pomimo zmiany na tawce trenerskiej w druzynie Rakowa
Czestochowa nie nalezy spodziewac sie diametralnych
zmian, zarowno w skiadzie, jak i w wyjsciowym ustawieniu.
tukasz Tomczyk, jeszcze z czasow pracy w Polonii Bytom,
podobnie jak Marek Papszun w Rakowie, preferowat
ustawienie 3-4-2-1. Miedzy stupkami do dyspozycji trenera
pozostaje dwéch mocnych kandydatéw — Oliwier Zych oraz
I{acper Trelowski. Obaj rozegrali w tym sezonie ponad 1000
minut, jednak pewniejszy wystepu w meczu inaugurujgcym
runde wiosenng wydaje sie ten pierwszy. W formacji
obronnej najczesciej w rundzie jesiennej wystepowali Stratos
Svamas i Bogdan Racovitan, uzupetniani przez jednego
z dwojki Apostolos Ionstantopoulos — Zoran Arsenic.
Sprowadzenie Pawla Dawidowicza moze jednak wplynac na
zmiane hierarchii wérod defensorow. Na prawym wahadle
pewniakiem wydaje sie Michael Ameyaw, Riory w tym
sezonie wystapit w 28 spotkaniach, zdobywajac 2 bramki. Po
drugiej stronie najpewniej zobaczylibysmy Adriang, jednak
Brazylijczyk w starciu z Wista Plock bedzie pauzowat za
Rartki. W tej sytuacji szanse moga otrzymac Jean Carlos Silva

lub Tomasz Pierko, ktdry juz wczesnie] wystepowat w tym
sezonie na tej pozycji. W srodku pola waznym elementem
ukltadanki jest Oskar Repka, najprawdopodobniej
uzupetniony przez Karola Strushiego. Na pozycji numer
dziewiec Rluczowym zawodnikiem pozostaje Jonatan Braut-
-Brunes, natomiast na ,dziesigthach” powinnismy zobaczyt
Lamine’a Diaby-Fadige oraz Tomasza Pienke, o ile ten
nie zostanie przesuniety na lewe wahadio.

UWAGA, TALENT

Tomasz Penko, urodzony 5 stycznia 2004 roku we
Wiodlawiu, to jeden z najbardziej utalentowanych pomocnitow
mitodego pokolenia w polskiej pitce. Zanim trafit pod Jasna
Gore, wychowywat sie w akademii Zaglebia Lubin, gdzie
szybko awansowat do pierwszej druzyny i zyshat status
jednego z lideréw miodszej generacii. Dla druzyny Miedziowych
Pieriko rozegrat 107 meczéw w Ekstraklasie, w Rtérych zdobyt
11 goli i zanotowat kilka asyst, prezentujac regularmosc i wptyw
na ofensywe zespolu. W 2025 roku przenidst sie do Rakowa
Czestochowa podpisujgc  kontrakt  obowigzujacy do
30 czerwca 2030 rokui szybko znalazt sie w podstawowym
sktadzie. Do tej pory zanotowal juz 14 ligowych wystepow
i | bramke dla Medaliréw. Pienko to réwniez wazna postac
w reprezentadji Polski do lat 21, w Rtérej petni role Rapitana.
Do tej pory ma na Roncie 23 wystepy w Radrze U-21, w tym
spektakulamy hat-trick w meczu przeciwho Szwedji,
podkreslajac swoj potenciat na arenie miedzynarodowei,
Wczeséniej reprezentowat Polske takze w Rategoriach
U-14, U-15, U-16, U-18, U-19 | U-20, zdobywaijac tacznie 9 goli
i doswiadczenie w miodziezowych kadrach narodowych.

FOT. FOT. MARCIN BRYJA | 400mm.pl

POD LUPA

Jonatan Braut-Brunes, urodzony 7 sierpnia 2000 roku
w Bryne, to norweski napasinik Rakowa Czestochowa, Rrory
do zespolu trafit w 2024 roku Kariere rozpoczynat w Bryne
FIK, a nastepnie wystepowal min. w Sola FI, Flore SK,
Lillestrem SIK oraz Stremsgodset IF, gdzie zaznaczyt swoja
obecnos¢é w norweskie] Eliteserien, Przed przyjsciem do
Rakowa byt zawodnikiemn belgijskiego OH Leuven, z ktérego
zostat wypozyczony do Polski. Po bardzo udanym sezonie
Rakdw zdecydowat sie na transfer definitywny.

W rozgrywkach Ekstraklasy 2024/2025 Brunes rozegrat
32 mecze, zdobywajac 14 bramek, co uczynito go jednym
z najshuteczniejszych napasmikow ligi. W sezonie

2025/2026 kontynuuje regulame wystepy | pozostaje
waznym ogniwem ofensywy Rakowa. Napasinik ma réwniez
doswiadczenie reprezentacyjne, wystepujac w miodziezo-
wych kadrach narodowych.

Jestesmy dla Ciebie

wsparciem na kazi
etapie leczenia

ORTOPEDIA FIZJOTERAPIA REHABILITACIA
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FOT. JACEK STANISLAWEK / 400MM PL

TRENER

tukasz Tomczyk, urodzony 1 listopada 1988 roku
w Czestochowie, o nowy pierwszy mener Rakowa
zestochowa, ktory objat stery zespolu przed runda wiosenna
sezonu 2025/2026, podpisujac umowe waing do czenwca
2027 z opda przediuZenia. Swoja przygode z trenerka
rozpoczat w Akademii RakRowa, gdzie przez osiem lat
prowadzit kolejne grupy miodziezowe | peinit funkcje koordy-
natora szholenia. MNastepnie zdobywat doswiadczenie
w Wisle Krakow, pracujac jako asystent i koordynator
zespolow juniorskich. W seniorshiej pilce jego pierwszym
samodzielnym kRlubemn byta Victoria Czestochowa. Kolejno
byt asystentem trenerdw w Resovii Rzeszow oraz GIKS-ie
Katowice (gdzie pelnit takze Ffunkcje analityka) Przed
sezonem 2023/2024 dolaczyt do sztabu Polonii Bytom jako
asystent, a we wrzesniu 2023 roku awansowat na stanowisko
pierwszego trenera. Z Polonig doprowadzit klub do awansu
do 1. Ligi, a w rundzie jesiennej sezonu 2025/2026 druzyna
zajmowala drugie miejsce na zapleczu Ekstraklasy, co
jeszcze bardziej podkreslito jego trenerski patencial.

Witold
Rososinski

Warszawa
Lodi

Ptock
ul. Pitsudskiego 35
tel. 787 947 957

essedlazdrowia.pl
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BEZ WIEKSZEGO

ZAMIE

Dwie przedluzone umowy, odejcda zawodnikow |
jak przebiega zimowe okienko transferowe w naszym kiubie.

Zaczniemy od dwoch pozomie najmniej efekRtownych,
ale jakze wainych ruchow, a mianowicie od przediuzenia
Rontrakidw dwdch podstawowych obroncow. leszcze pod
Roniec moku 2025 oglosilismy, Ze umowa Andriasa
Edmundssona bedzie wazna réwniez w przyszlym sezonie,
co najmniej do 30 czerwca 2027. 25-letni obronca dolgczyt
do Wisty Plock z Chojniczanki Chojnice przed startem
sezonu 2024/2025 Niemal z miejsca stat sie podstawowym
zawodnikiem pierwszoligowej duzyny, z Riorg wywalczyt
awans do PO Bank Polski Ekstraklasy. W tamtej kampanii
wystapit w 28 meczach Betdic 1 Ligi, w Rtorych strzelit
| bramke i zaliczyt 1 asyste oraz w 1 meczu Pucharu Polski.
Zagrat rowniez w obu meczach barazy o awans do
ekstraklasy w pelnym wymiarze czasowym i w polfinale
strzelit gola na 11 z Polonig Warszawa.

W obecnym sezonie Edmundsson wystapit we wszystkich
ligowych meczach MNafciarzy od 1. do ostatniej minuty i trafit
do siatki Motoru Lublin. W pierwszej jedenastce wystapit
rowniez w meczu STS Pucharu Polshi z GIKS-em I<atowice.

Andrias jest rowniez etatowym reprezentantem Wysp
Owczych, w kiorej do tej pory wystapit w 21 meczach, w tym
w 4 juz jako Nafciarz.

Réwnie bardzo cieszy nowa umowa, Rtora z naszym klubem
parafowat Marcus Haglind-Sangré, takze do 30 czerwca
2027 roku. Urodzony 4 lutego 1995 moku zawodnik
do Wisly Plock trafit na poczathu 2024 roku Wezesniej
reprezentowal barwy szwedzkich Rlubow: Orgryte IS,
Akrapolis IF, 1K Oddevold, Maotala AlF, juniorskie druzyny
Malmoé FF i FIK Linképing, 2 na swoim Roncie ma takze
wystepy w miodziezowych reprezentacjach Szwedji.

Od momentu dotgczenia do naszej druzyny Marcus stat sie
iej podstawowym zawodniRiem i pewnym  punRtem
defensywy. Od tamtej pory zagrat fgcznie w 68 meczach,
w Rtarych zanotowat 4 bramRi i 4 asysty oraz przytozyt swojg
cegielke do wywalczenia awansu do PIKO Bank Polski
EkstraRlasy w sezonie 2024/2025,

Obecnie jest jednym z niewielu pitkarzy w catej lidze, Rtéry
zaliczyt 18 pelnych spotkan | dodatkowo réwniez 2 asysty
przeciwko Bruk-Bet Termalice Nieciecza i Motorowi Lublin.
Na boisku przebywat 1620 minut, bedac wazng czescig
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dwéch nowych perspehtywicznych graczy - przyblizamy,

najlepszej defensywy ehkstraklasy w rundzie jesiennej
rozgryweh.

W drugiej kolejnosci wspomnimy o zawodnikach, ktérych juz
nie zobaczymy w naszych barwach. Pierwszym z nich jest
Piotr IKrawczyk, Ridrego umowa zostala rozwigzana | kidry
juz zameldowat sie w GIKS-ie Tychy. Urodzony 29 grudnia
1994 roku zawodnik dolgczyt do nas na poczatku sezonu
2024/2025 z Gomika Zabrze. W 23 meczach Betdic 1 Ligi
zdobyt & bramek, w tym dublety z Warta Poznan | po wejsdu
z lawki, dajacy zwyciestwo 2 ze Stalg Stalowa Wola. Do tego
wystapit w jednym meczu Pucharu Polski i jednym meczu
barazy o awans do ehsiraklasy.

MNa poczathu trwajgcej kampanii Krawczyk zagrat w trzech
meczach w PIKO Bank Polski ERstraklasie. Potem zostat na
stale przesuniety do drugiego zespotu, dla ktdrego wystapit
w 13 meczach Betclic 3 Ligi, zaliczajac 8 bramek (najlepszy
strzelec jesieni w Wisle |l Plock) i 3 asysty.

Licznik Piotra IKrawczyka w pierwszym zespole Wisty Plock
zalrzymat sie na 28 wystepach i & golach.

I<lub opuszcza tez Madiej Gostomshi, ktdry po wystepach na
poziomie | ligi, w tym sezonie byl przypisany do kadry
drugiego zespotu. Majacy na swoim Roncie 107 wystepow
w polskie] ehstraklasie i mistrzostwo Polshi (z Lechem
Poznan) Gostomski dolgczyt do nas przed startem sezonu
2024/2025, 1wz po wybraniu go najlepszym brambkarzem
Iigi 23/24.

W naszych barwach wystapit w 17 meczach Beiclic 1 Ligi
24/25, w htorych zachowal 2 czyste konta i wpuscit
26 bramek. Wicsna borykat sie z Rontuzjg Rolana i ani razu
nie znalazt sie w Radrze meczowej. Jesienig 2025 Gostomski
zostat oddelegowany do |l zespolu i zaliczyt 1 wystep w Betdic
3 Lidze. Teraz zasilit pierwszoligowa Stal Mielec.

Nowy klub znalazt tez Oskar Tomczyk, kiory na state
reprezentowal bedzie drugoligowe Podbeskidzie Bielsko-
-Biata. Urodzony 25 stycznia 2006 w Plocku Tomczyk
pierwsze kroki w pitce stawiat w Krélewskich Plock,
a nastepnie przez Stowarzyszenia Sportu Miodziezowego
Wisla Plock trafit do Akademii Lecha Poznan, gdzie
zadebiutowat w drugim zespole w rozgrywkach I ligi.

o wygasnieciu Rontrakiu z Lechem, w styczniu 2024 roku
wrocit do domu i od tamtej pory zanotowat lgcznie
22 wystepdw w pierwszej druzynie Wisty na poziomie | ligi
i strzelit] bramke.

Wiosna poprzedniego sezonu Tomczyk na zasadzie
wypozyczenia reprezentowat barwy miodziezowej druzyny
wioskiej Bologny. Po powrocie w rundzie jesienne) 25/26
znajdowat sie w kadrze | zespolu Mafciarzy i regulamie
zasiadal na lawce rezerwowych w PO Bank Polski
Ekstraklasie, jednak bez debiutu w najwyzszej Rlasie
rozgrywkowej. Wystepowat za to w trzecioligowej Wisle |l
Flock, dla ktérej w 11 meczach zdobyt | bramke, zaliczyt
2 asysty i wywalczyl rzut karny.

Bardzo emocjonalnie podeszliSmy do odejscia Bojana
Nasticia, Rtéry zawsze w gre dla Rlubu wkiadat cate swoje
serce. Kontrakt 3l-letniego obroncy zostat rozwiazany
za porozumieniem stron, a on sam trafit do NI Zeljeznicar.
Mastic dolgczyt do nas przed startem rozgrywehk 2024/2025
jako Swiezo upieczony mistrz Polski z Jagiellonig Biatystok,
chociaz wiekszosc "ziotego" sezonu stracit przez powazna
Roniuzje.

W naszych barwach zadebiutowat w 2. Rolejce Betdic 1 Ligi
z Warta Poznan (21) i szybko stat sie waznym ogniwem w talii
renera Misiury. Lewonozny obrorica lub wahadlowy zagrat
w tamtej, zakonczone] awansem do elity kRampanii
w 27 meczach (w tym pdlfinale i finale barazy), zaliczyt
| asyste i 4 zolte Rartki.

W tym sezonie ogladalismy go w 9 spotkaniach PIKO Bank
Polski ERsiraklasy, w Riorych obejrzat 1 26kg kartke. lego
taczny bilans w barwach Nafciarzy zamknie sie wigc na
36 meczach i asyscie.

Maszg kadre do tej pory uzupelnito dwoch miodych,
perspektywicznych zawodniRow. Pierwszym z nich jest
18-letni obrofica Matsvei Bakhno. Urodzony 24 paidziemika
2007 roku w biatoruskim Brzesciu zawodnik przygode
z pitka zaczynal w miejscowym Dynamie. Jako Tl-atek
przeniost sie z rodzicami do Polski | wystepowat w Delcie
Warszawa. Szybko jednak wypatrzyli go skauci Lecha
Poznan, w Rtarego Akrademii szkolit sie od 2019 raku.

W sezonach 2023/2024 1 2024/2025 zdobywat doswiadczenie
grajgc w Centralnej Lidze Juniordw (do lat 19) - fgcznie 28
meczow i 3 bramki. W poprzedniej Rampanii zadebiutowat
réwniez w pitce seniorskiej i wystgpit w 13 meczach (w tym
w Il w pierwszym skiadzie) Betclic 3 Ligi dla Lecha |l Poznan.
Za sobg ma rowniez treningi z pierwszym zespotemn Lecha,

Przysztosc¢

buduje sie na jakosci

Bakhno posiada zaréwno biatoruski, jak | polski paszport.
lest miodziezowym reprezentantem Biatorusi, zaczynajac od
Rategorii do lat 17. Regulamie ogladamy go w druzynie
U-19 (ostatnio w listopadzie, fgcznie 11 meczow), ale za sobg
ma tez 2 wystepy w U-21.

- Bardzo sie clesze, Ze dolgczam do Wisly Plock To moje
pienwsze doswiadczenie na tym poziomie, diatego trakiuje
je jako duzq szanse i wazny krok w moje] karierze. Chee
rozwijac sie, zbieroé doswiadczenie | dawac z siebie
maksimum na treningach oraz meczach, aby jok najlepiej
pomdc druzynie - powiedziat Matsvei Bakhno po zawarciu
umowy z naszym Rlubem.

Drugi, 18-etni pomocnik Dominik Sarapata zostat
wypozyczony do korica sezonu z duriskiego FC IKopenhaga.
Urodzony 25 paZdziernika 2007 roku w Swietachlowicach
Sarapata pierwsze kroki w pilce stawiat w Rlubie Jozefka
Chorzow, skad jako 13-latek trafit do Akademii Gomika
Zabrze, z Riorym w sezonie 2022/2023 siegngl po
Mistrzostwo Polski Junioréw Mlodszych U-17. Nastepnie na
poczgtku rozgrywek 2024/2025 zadebiutowat w Gomiku Il
Zabrze, by runde wiosenng rozpoczac w podstawowym
shkiadzie | zespolu. Laczny bilans Dominika na koniec tego
sezonu to 25 wystepow (9 w Il lidze i 16 w ekstraklasie) oraz
premierowe trafienie przeciwko Slaskowi Wrockaw.

Po debiutanckim pokoczu na boiskach PIKO Bank Polski
ERstraklasy nasz nowy zawodnik przeniost sie do najbardziej
utytutowanego klubu pitkarskiego w Danii - FC Kopenhaga,
z torego teraz trafit do nas na zasadzie transferu czasowego.
W rundzie jesiennej zaliczyt 12 wystepow, | bramke | 2 asysty
w roznych rozgrywkach (Puchar Danii, kwalifiRacje Ligi
Mistrzow, Liga Miodziezowa UEFA, U9 Boys League) oraz
B8 w miodziezowe] kadize Polski do lat 19, Rtorej jest
etatowym reprezentantem. Na swoim koncie ma takze gre
w kadrach z mtodszych rocznikow (U-18, U-17 i U-16).

Wspomnimy rowniez o podpisaniu kontaktu z Michatem
IKrolemn, ktory do hkonca sezonu ma waing umowe
Z Motorem Lublin, w zwigzku z czym dolaczy do nas dopiero
latem. Niedtugo dowiemy sie, czy Nafciarzy zasilg jeszcze
jacys zawodnicy. ORno transferowe w PIKO Bank Polski
Ekstraklasie otwarte jest do 25 lutego.

Marta
Hucke

agal®

www.agat-koluszki.pl




Na zaRoriczenie zgrupowania w tureckim Belek udato nam sie namowic trenera Mariusza Misiure na rozmowe na
2ywo. Ponizej prezentujemy wybrane fragmenty, a calos¢ znajdziecie na YouTube WistaPtockTV.

Ogélnie o tureckim zgrupowaniu:

- lestem zadowolony ze zgrupowania, bo uwazam, ze
druzyna wykonata fantastyczng prace. Bardzo duZo rzeczy
mielismy okazje zobaczyd, bo nie tylko zagralismy cztery gry
kontrolhe, w praktyce za kazdym razem w réznym zestawieniu
personalnym. Nawet patrzge na samg linie obrony, to caly
czas gdzies tam modyfikowalismy, sprowdzalismy ustawienie
na przyliad bez Ediego, lidry jest zagrozony Zokymi karthami,
patrzylismy  ustawienie bez Marcusa, sprawdzalismy
ustawienie czy razem z Nemg moZemy grac czworkg
w obronie, wiec bardzo duzo takich bym powiedzial personalnych
madyfikagi Zeby zobaczyc jak zespdl funkgjonuje w innef
konfiguracii niz to buto do tej pory w czasie pierwszef rundy.
Najtwazniejsze, Ze nie ma zadnych urazow, kontuzji, wszyscy
tak naprawde sg gotowi do nowego sezonu. No, szkoda tego
urazu Tomasa, ktdry uwazam, Zze bardzo dobrze juz wyglgdat
w tych dwdch sparingach. Naprawde byt takg wiodgeg
postacig na tej pozycji numer 6 | my sobie bardzo duzo po
nim obiecywalismy, ale wierze, 2e teraz nasi fizjoterapeurci
bedq z nim bardzo dobrze pracowal] za 6-7 tygodni Tomas do
nas wrocl | pomoze nam w koricowej fazie sezont.

O pracy po powrocie z Turdji:

- Trzy dni po powrocie kaZdy dostaje wolne, péniej dziefimy
sig na rozne grupy | osoby, kidre mialy diuzszy sezon i wiecef
grofy, bedq micly trening, a pozostale osoby majg testy
wydolnosciowe, tak zZebysmy rozpoczeli ten mikrocykl
praygotowujgey do Rokowa Czestochowa z optymalnymi
danymi kto jest w fakiej dyspozycji, kto jeszcze w jakiz
sposob  motorycznie, czy fizycznie musi nad czyms
pracowac, wiec wierzg, ze jak zaczniemy mikrocykl
w przysztym tygodniv, to oprocz Tomasa wszyscy bedg do
dyspozycji | bedziemy gotowy do przygotouwania sie do meczu

O pracy sztabu szkoleniowego na zgrupowaniu:

- Naprawde duze stowa uznania dlo kazdego trenera za
prace, jakg wykonat na obozie, bo tutaj jak siedzimy w ym
miiejscu, to wydaje mi sig, Ze mozna bylo spotkac trenerow
przed dsmg rano, lktorzy juz analizowali trening, przygotowy-
wali sie do treningu, w miedzyczasie gdzies tutaj w lobby
hotelowym mozna bufo zobaczyc czy Bartka Bochiriskiego,
czy Daniela Kokosinskiego, czy Krystiana, czy Tomka, ktorzy
rozmawiali indywidualnie z zawodnikami, wiec tutaj wydaje
mi sig, Ze taka praca trenera na tym Zgrupowariy, ile spedzilismy

spedzilismy na nim godzin, jest nie opisana Wszyscy jezdzilismy
na rozne spotkania, choielismy zobaczye jak najuwiece) zespofow
z ekstraklasy, czy to GKS Katowice, czy to Widzew,
Jagieflonia, czy udasnie Rakow Czestochowa, Maotor Lublin,
cheieligmy w jakis sposob zobaczyc nad czym nasi przeciwnicy
pracujq, jak wyglgdajq na te innych europejskich zespofow,
wiec mysle, ze wszyscy fgcznie obejrzelismy tak okolo 25
spotkarn. Staralismy sie dziennie obejrzec 2-3, czesto bylo ez
tak, Ze dzielilismy sie na grupy | jedna grupa jechala obejrzed
2 spotiania, kolejna grupa jechala na inne 2 spothania, wiec
tutaj fgcznie wydaje mi sie, 2e taka liczba sie uzbierala. Bufo to
swieme doswiadczenie, mdc oglgdac jednego dnia Rilka
zespolow, takich jak Ludogorec, Red Bull Salzburg, Partizan
Belgrad, czy Dynamao Kijow - to naprawde sq bardzo ciekawe
druzyny | bylo to ciekawym doswiadczeniem zobaczyc
2 bliska jak pracujg i jok grajq gry kontrolne

O wyborze Turcji na miejsce zgrupowania (w kontrze do np.
Legii, ktéra pojechata do Hiszpanii):

- Dzisiaj technologia jest juz tak zaawansowarna, mysle, Ze te
zespoly ju? tak dobrze sie znajg, jesli chodzi o jakis pomyst na
gre — bo nie wierze, e te wszystkie zespoty dzisiaj zmieniq to-
talnie swaoj spasdb grania — wydaje mi sie, Ze bedq doskonality
to, co przynosifo im efekty w postaci punftéw i probowaly
zZmienic ta, co nie dziglafo. Wiec ja wybieram Turcje i jeszcze
gdybym miatwphyw, to bym wybrat lepszych sparingparterow,
silnigjszych, nawet takich, kiorzy wygraig z nami kilkoma
bramkami, ale w jakis sposob zmuszg nas do jakiejs gebokief
defensywy, do obnazenia naszych bfedéw. Na pewno
wybratbym lepsze boiska, bo te dwa ostatnie spothania
pozostowialy duzo do Zyczenio. No | jeszcze obsiuga
sedziowska, Ze to muszg byc sedziowie miedzynarodow,
profesjonalisci, Rtorzy najnormalniej w swiecie dzwigng
clezar meczu.

O ewentualnej grze czworka obroricow:

- Jezeli kros bardzo szczegdtowo oglgda nasze spotkania, o
widzi, e my w kaZdym meczu nie gramy tylko i wigcznie
trojlg obroncow. To, Ze wychodzimy w strukturze 3-5-2, tonie
znaczy, ze tak gramy. Czesto obnizamy jednego wahadiowego
nizej, wypychajge drugiego wyzej, grajge w strukiurze 4-4-2
Czesto tez wbiegamy naszq dziesigtlkg w boczny sektor
boiska, czasami nasza szosthka cofa sie w linie obrony, wigc
tutaj zachecam wszystkich do mocniejszego zaglebienia sie

w to, co robimy w czasie meczu, bo wydaje mi sig, Ze
w jednym meczu gramy trzema, czterema systemanmi i jest to
Jjuz plynna modyfikacia. W ofensywie fatwe przechodzimy
miedzy 3-5-2 na 3-6-1, na 4-4-2. W obronie wysokim pressingu
czesto gramy 4-4-2 czy 4-3-3, wiec tutaj zachecom do oglgdania
nie tylko takiej, bym powiedzial, makiety przedmeczowej,
tylko zaglebienia sig co robimy, w jakiej strukturze jestesmy
w wysokief obronie, sredniej, niskie], jok budujerny na swojej
polowie z pillkg, jak budujemy na polowie przeciwnika, do
fakich modyfikacji na pozycjach dochodzi,

O tym, co poprawitby w funkdonowaniu Akademii:

- Ja ogdinie podziwiam wszystkich trenerow i wszystkie
osoby, ktdre pracujg w naszej Akademii, bo pracujg w bardzo
trudniich warunkach, patrzge na naszg infrastrukture. Mamy
jedno boisko pefnowumiarowe sztuczne ole] mozZemy
chyba czasami uzywac boiska na Borowiczkach, czy tego
Stadionu Miejskiego, ale patrzge, ile jest tych zespotow, jok
duze sq liczby zawodnikéw zrzeszonych w Akademii, no tato
Jjest nie do poréwnania z zachodnimi akademiami. My co
fakis czas, tego troche do korica nie rozumiem, chcemu,
oczehujemy, Ze ktos wychowa zawodnifa na poziomie
ekstraklasy, ze bedzie robil progres, ze bedzie sie bit
z najlepszymi alzademiami w Polsce... Patrzge gdzie ci chiopcy,
ci trenerzy majg robic ten progres, no to pozostawia to duzo
do Zyczenia, wiec tutaj wierze, Ze tak jak teraz powstoly
wspaniale boiska trawiaste przy stadionie, tak samo za
chwile zostanie wymieniong ta sztuczng nawierzchnia
i obiekty dia akademii bedg jeszcze lepsze, 2eby dyrektor czy
trenerzy mieli lepsze warunki do pracy. Ja dzisiaj ich
podziwiam za ich poswiecenie, determinacje, ze w trudnych
warunkach roblg wszystho, co w naszef mocy, Zeby
dostarczy¢ nam w przysziosc jakiegos zawodnita do
pierwszej druzyny.

O szansach na debiut Mateusza Lesniewskiego
w pierwszym zespole:

- Zobaczymy. My coly czas mamy takie wrazenie, Ze troche
bardziej chcemy, zeby dia statystyki ktos zadebiutowat i po
prostu mial ten debiut, my o tym napiszemty, 0 tym powiemy,
niz przygotujemy, Zzeby ten zawodnik grat na tym poziomie.
Dia mnie to jest raznica, bo okej, wrzucic kogos na boisko nie
do korica gotowym, odhaczyd: ze zadebiutowati sobie do tego
dorabiac historig, to uwazam, Ze jest stabe, ale przygotowac go
i wychowac ha tyle, ze on wejdzie i bedzie osobg wiodgeg,
przygotowang na to, co tam czeka, to jest wyzwanie. | my
w jakis sposob biorge na przykiad teraz L esia” na zgrupowanie
cheemy sie z tym zmierzyc, Zeby pomoc mu przygotowac sie
do takiego momenty, jezeli nadejdzie Na pewno dobrze
pracowat, zagraf w jednej grze kontrolnej i na pewno sam ma
takie wnioski nad czym jeszcze musi popracowac, Ze ta
seniorska pitta, jesli chodzi o dynamike, o szybkosc gry, zna-
czqgco rozni sie od tego, czego doswiadcza w meczach drugiej
druzyny, czy akademii, wiec wydaje mi sie, Ze dla niego o
byl swietne dostiadczenie, swiethe przetarcie i wréd z tego
zgrupowania silniejszy mentalnie, wiedzge, nad czym musi
pracowac.

O niecbecnosci Ibana Salvadora na zgrupowaniu:

- Normalne jest, ze w momencie Riedy my po sezonie
wszyscy mielismy urlopy, to Iban preygotowywat sie razem
ze swojg reprezentacjg do Pucharu Narodow Afryki, pdZniej
grat te mistrzostwa W momencie kiedy my prakiycznie

wrocilismy do treningdw, to on te mistrzostwa koriczuyl am
buyta chyba réznica 3-4 dni, wiec wiodomo byfo, Ze trzeba mu
ten czas w wypoczynku przesungc. TeZ zmaga sie z drobnym
urazem drugi czy trzeci miesigc, wiec wraca teraz do nas
w poniedzialet, bedzie z druzyng i tez bedziemy potrzebowali
troche czasu, Zzeby go do tej drugiej rundy przygotowac, ale to
cos normalnego.

O Matsveiu Bakhno:

- Dotgczyt do nas kilka dni przed obozem, wiec na poczgthu
musi zrozumied nasz sposob gry, nasz model gry. Do tej pory
tez graf w Lechu w ustawieniu czworkg obrorcow 4-3-3, titaj
Jjest inna specyfika, w obronie gramy pigttg, budujerny trojlg
albo czworkqg, w wysokiej obronie bronimy czworkg, wiec
tuitaj misi sie nauczyc wield takich byrm powiedzial mechanizméw,
musi sie nauczyc wielu zupeinie mu nowych rzeczy. Na o
potrzeba czasu, ale na sparingu pokazaf sie z dobrej strony,
w treningu tez. Przygotowanie fizyczne - wydaje mi sig, ze on
sam teraz doswiadcza zupetnie innej dynamiki, ale tutaj ma
bardzo dobrg opieke, bo Zbyszek na pewno bardzo dobrze go
przygotuje.

O stanie zdrowia Jime:

- Tak, Jime jest tutaj z nami na obozie, indywidualnie trenuje,
robi postep, progres. Wudaje mi sie, Zze za dwa tygodnie za-
cznie zajecia z pithg, zacznie wchodzic w zajecia druZynowe,
Ze juz nie tylko indywidualne | mysle, ze na ten czwarty, pigty
mecz drugief rundy bedzie juz tutaj z nami gotowy do gry.

O ocenie pracy zawodnikow na obozie:

- Zagralismy cztery gry kontrolne, miedzy nimi mielismy
w tych trzynastu dniach obozu tylko jeden dzieri wolny,
wiec tych fednostek z tymi grami buylo bardzo duzo.
W ich czasie pracowalismy nad wieloma waznymi
elementami w naszym modelu gry, wiec czy ,Baki’, czy
Lajgczek’, czy Lesny”, gdzies tam doswiadczali pewnego
rodzaju zachowar - przyglgdamy sie im, patrzymy na jakim
etapie zaawansowania kazdy z nich jest Tutaj znowu
Swieta indywidualna praca Bartka, kidny po kazdym
treningu analizuje razem z innymi trenerami, gdzies tam
wymieniajg sie z postrzezeniami poZniej Bartek idzie,
rozmawia z nimi indywidualnie i weedy mamy takg kontrole
nad kazdym z nich. Kozdy z zawodnikow wwazam,
Ze wiykonal swietng prace, kazdy postawit po sobie dobre
wrazenie | dzis nie mamy tokiego wniosku, Ze ktos
zaprezentowad! sie ponizej oczekiwan, czy Zle pracowat Wrecz
przeciwnie — festesmy zdumieni i cieszymy sie, Ze druzyna
podeszia tak bardzo profesjonainie, Zze zaangazowanie byfo
duze. Czasami byly rdznego rodzaju niedostepnosci
niedoskonatosci, tak jak dzisiaj czy boishko srednie, czy praca
sedziéw, ale zowodnicy widziatern, Ze starali sie byc
profesjonalni, dawaé siebie wszystho, wigc praca z tq grupg
Jjest fantastyczna i ciesze sig, | dziekuje za to, Ze ten oboz
przebiegat w takiej bardzo dobrej energii

rozmowe znajdziecie na YouTube WistaPlockTV:
@ #fruuBelek | BeleRLive | Mariusz Misiura

rozmawiat Kamil Wawrzyncak
opracowanie: Marta Hucko



ORolicznosd naszego ostatniego spotkania z Rakowem nie byly zbyt pozytywne. Na L34 przyjezdzat nowy mistrz

Polski, a my graliémy z nozem na gardle...

Dopiero co, w celu ratowania miejsca w ekstraklasie, Pavola
Stano na tawce trenerskiej zastgpdt Marel Saganowski,
W tabeli utrzymywalismy sie jeszcze .nad kreska" i wszystko
zalezato od nas, natomiast terminarz dwoch ostatnich
Rolejek nie wygladat obiecujaco: nowy mistrz Polski u siebie
i zawsze grozna Cracovia na wyjeZdzie. Co ciekawe,
Nafciarzy z trybun wspierat Ribic, Rtary spedalnie na to
spothanie przybyt z Japonii i byla to jego pierwsza wizyta
w naszym kraju.

Juz wtrzeciej minucie mielismy bardzo duzo szczescia. Jedna
z pierwszych akcji Rakowa Czestochowa | poprzeczke
naszej bramki obit Fabian Piasecki. Przyjezdni zdecydowanie
chdieli i$¢ za ciosem, jednak w polu karnym swietnie Rolejne
proby zablokowat Steve I<apuadi. Zaraz potem goscie ruszyli
z nastgpng Rontra. W nasze pole kame wpadt Fran Tudor,
uderzyt po blizszym rogu, gdzie na posterunku byt I<rzysztof
Kaminski. Tymczasem w dziesigte] minucie to my
otworzylismy wynik spotkanial Gome prostopadte podanie
Dominika Furmana w polu kamym opanowat tukasz
SeRulski i ze spokojem uderzyt tuz przy dalszym stupkul
Dostownie chwile poZniej pitke w naszej siatce umiescit
Mateusz Wdowiak. Na szczescie po analizie VAR gol

nie zostat uznany ze wzgledu na pozycje spalona zawodnika.

O wios od zdobycia bramki byt takze Fabian Plasecki
Uderzenie z okolic srodka boiska bylo minimalnie niecelne!
W dwudzieste] pigtej minucie bylo z kolei bardzo bliska
bramki samobdjczej po rzucie roznym. Bardzo czujny na linii
okazat sie jednak IKrzysztof Kamiriski, a wszystko skoriczylo
sie na nieudanym sbozale z dystansu jednego z naszych
przeciwnikéw. Pod koniec pierwszej potowy Swietng okazje
na bramke zmarnowat jeszcze strzalem glowsg Fabian
Piasecki, natomiast po drugiej stronie boiska zaatakowat
Dawid IKocyta. Skrzydiowy zostat niestety zatrzymany przez
I<acpra Trelowskiego.

Po zamianie stron diugo nie mielismy zadnych konkretnych
atakow z obu stron. W zasadzie wszystkie ataki Roriczyly sie
na niezbyt groznych dosrodkowaniach, bad? zablokowanych
sirzatach. Znacznie groZniej zrobito sie dopiero po godzinie
gry. Wowezas tadnie, technicznie w okolice okienka uderzyt
z dystansu Jean Carlos. Na szczescie zabraklo mu troszke
precyzji. Sporo szczescia mielismy natomiast kilka minut
pdZniej. Stupek naszej brambki obit bowiem plaskim

uderzeniem po dalszym rogu Vladyslav I<ochergin, Nastepnie
szczescia szukat z dystansu Fabian Piasecki, jednak i jemu
zabrakio dokfadnosd.

Nafciarze powaznie odpowiedzieli na kwadrans przed ostatnim
gwizdkiem. Dobra akcja lewg strong przyniosta zablokowane
proby Mateusza Szwocha | Martina Sulka, a zostata zakonczona
nieudang przewrctkg wprowadzonego z fawki rezerwowych
Bartosza Spiaczki. W ostatnich minutach spora optyczna
przewage osiggneli goscie | niestety w korcu dalo to
oczekiwany efekt w postaci wyréwnania. Zbyt duzo miejsca na
20. metrze aby przyjac, poprawi¢ pitke i przymierzyé pod
poprzeczke miat Viadyslav [<ochergin. Kaminski wykazat sie
jeszcze pigkng parada przy rzucie wolnym Frana Tudora.
MNa domiar ziego Kochergin w 85. minucie wykoriczyt fadng
zespotowg akcje, skompletowat dublet | wyprowadzit Rakow na
prowadzenie. To utrzymato sie do konca spotkania i Ribice
wracali do doméw w minorowych nastrojach.

PKD Bank Polski Ekstraklasa 22/23, 33. kolejka
Wista Piock - Rakow Czestochowa 12 (1:0)
Sekulski 10" - Kochergin 81, I{achergin 85’

Wista: [{aminski - Sulek (90" Drapifskil, Rzezniczak, Kapuadi,
Tom'sisilrz - I{ocyla (56" Lesniak), Szwoch, Furman, Wolski, Kolar
(62" Spiaczka) - Sekulski (62' Cielemecki).

Rakaw: Trelowski - Racovitan (46" Dhugosz), Arsenic, Svamas -
Tudor, Papanikolédou (82 Berggren) |<oczerhin, Wdowiak
(56" Mowak), Cebula (73" Lederman), Jean Carlos Silva - Piasecki
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18 26-23 29

KGHM ZAGLEBIE LUBIN 18 31-24 28
CRACOVIA 18 25-21 27
RADOMIAK RADOM 18 35-30 26
LECH POZNAN 17 29-26 26
KORONA KIELCE 18 21-19 24
POGON SZCZECIN 18 28-32 2
MOTOR LUBLIN 18 23-28 2
ARKA GDYNIA 18 15-32 2
LECHIA GDANSK * 18 37-37 20
PIAST GLIWICE 17 19-19 20
WIDZEW £0DZ 18 26-28 20
GKS KATOWICE 17 23-28 20
LEGIA WARSZAWA 18 19-21 19
BRUK-BET TERMALICA 18 24-35 19




